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คำ ปรารภ 


ใน การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ เคช พระ กุณพ ระ 
สา สน โสภณ  (ชิน ทฅฺ โฅเ ออ น สด เฉลียว  ป. ธ. ๗)  เจำ 
อาวาส ว" ค เทพ ศิริ นทรา วา ส ซึ่ง กำหนด  ณ ว’ น พุธ ที่  ๘ 

พฤศ ข กาย น พ.  ศ.  ๒๕๒®  คณะ วัค เทพ ศิริ นทรา วา ส ได้ 
วัด ของ ที่ ระลึก สำ ห ร’ บ งาน  เบ็่น วัน ว่า วัด พิมพ์ หน’ งสือ เบ็๋น 
อนุสรณ์  และ ใน การ น้ได้ มีผู้ที่ เกี่ยว ของ ก’ บ พระ เดช พระ คุณ 
ท่าน  ใ น^าน ะศิษ ยา นุ ศิษย์ และ ผู้ เคารพ นับถือ  ได้ พิมพ์ 
หนังสือ ที่ พระ เดช พระ คุณ ท่าน เรียบ เรียง ไวั สมทบ เบ็่น ธรรม- 
บรรณ ทาน ปฏิ การ แด่ ท่าน ที่ มา ร่วม การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
เพี่ม สื่ง อนุสรณ์ ในั มาก ขน  วัง เช่น คณะ วคศี ลฃ’ นธา ราม  อ. 
โพธิ้ ทอง  จ.  อ่างทอง  ไค พิมพ์ หนังสือ ธรรมกถา  คณะ วัค 
เขา บาง ทราย  อ.  เมือง  จ.  ชลบุรี  ได้ พิมพ์ หนังสือ  นิทาน 
สาธก  ธนาคาร กรุงเทพ  จำ วัด  ได้ พิมพ์ หนังสือ สวด มนต์ 
ฉบํบ หลวง  ว’ ด่เท พศิริ นทรา วา ส ได้ พิมพ์ หนังสือ เส ฃิย วิธี 
และ หาก จะ มีที่ อื่น มา ร่วม ก’ นิ อีก  ก็เบ็๋ นที ชน ใจ  เพราะ ด่าง ก็ 
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สำนึก ใน อุปการ คุณธรรม ความ คีข อง พระ เคช พระ คุณ ท่าน 
กำ ยก ไเทํ้ งนั้น  บาง ท่าน ก็ เคารพ คุจบิ ดา  บาง ท่าน ก็ เคารพ 
คุ รก รู บา อาจารย์  ส่วน ใหญ่ ก็ เสมือน พี่  ๆ น' อง  ๆ เพราะ 
จุก มุ่ง ท่าน องค์ เคียว กัน  รก เคารพ นับถือ กัน  ฉนผ้ อ่อน ผู้ แก่ 
เหมือน ลูก พ่อ แม่ เดียว กน  ที่มิ ไค้ เกี่ยว ทาง สาย สม พไเ ธ์นน 
ก็ ไค้ รบ อนุ เครา  ะห์ สงเคราะห์ เม ฅฅา กรุณา จาก พระ เดช พระ- 
คุณ ท่าน สมืา เส. มอ  อย่า งคีก็ ไค้ กับ โอวาท านุศ าสนึ จาก ท่าน 
ทำฅ นในั รอด พ ไ; จาก หายนะ  บรรลุ ถึง ว ไม นะ  ฉะ นน  เมื่อ 
ถึง วาระ ไค้ โอกาส ทง สามารถ  ก็ แสดง คุณ ความ ดีกื อก กัญฌู 
กตเวที ใหม่ ราก ฏ เบน การ เทิดทูน พระ คุณ ของ ท่าน ใหโ ห็น 
เด่น นัด 

คณะ กัก เทพ คิริ นทรา วา ส ไค้ร้  ไค้ เห็น  และ ไค้ กับ 
จึง ซึง ใน นำ จิฅข อง ท่าน นัน  ๆ สุด ที จะ พรรณนา  ใน วาระ 
แรก เรี่ม แต่ พระ เดช พระ คุณ ท่าน เกัา อาวาส มรณะ  ข่าว นึ แพร่ 
กระ ราย ไม่  ทราบ แล วก สลด ใจ  ความ รู้สึก ของ ทก คน จุคจุ่ ฏ 
อยู่ ที ความ ดี  เมฅ ตา กรุณา และ จริย กัฅร ของ พระ เดช พระ คุณ 
ท่าน  จึง มาน นัส การ เกา รพ สรีระ ท่าน มาก หลาย 
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สมเด็จ บวม บพิฅ รพระ ราช สมภาร เฑ้ท็ ง สอง พระ อง ก 
ได็ ทรง พระ เม อฅา กรุณา  พระ ราช ทานพวง มาลา ไป ฅํ้งห น้า 
โกศ ศพ  และ ทรง พระ กรุณา โป รค เก น้า  ๆ พระ ราช ทาน 
พระ บรม ราชานุเคราะห์ มี พระ พิธี ธรรม  สวด พระ อภิธรรม 
กลาง คืน  กำหนด  ๗ คืน  และ ทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล 
อุทิศ ถวาย  ใน วาระ สฅฅ ม วาร  บ ญญา สม วาร  และ สฅม วาร 
ดล อด มา  ทรง พระ มหา กรุณาธิคุณ เบ็๋ นอ ย่าง สูง  เบ็๋น เกียรติ 
แค่ พระ เดช พระ คุณ  พระ สา สน โสภณ  ( ชิน ทฅฺ โด  เออ น 
สุด เฉลียว  ป.  ธ.  ๗)  อคีฅ เฑ้ อาวาส  และ คณะ ว' ด เทพ- 
ศิริ นทรา วา ส ฯ สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช  ๆ สยาม มก ภ 

11, ' ' ,11 111, 1,111. ,11 7,1 

ราช กุมาร  ทรง พระ ราช ทานพวง มาลา สวา เพ ระ อง ก พฅง 
หน้า โกศ ศพ  ใน วาระ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ไน้ท รง พระ 

กร ณา เสด็จ ไป พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พร็ อม ควย สมเด็จ พระ 
นาง เจ กํ  ๆ พระ บรม ราชิ าณา ถ สมเด็จ พระ บรม โอ ร สา ธ- 
รา ช ๆ สยาม มก ฏ ราช กุมาร  และ สมเด็จ พระ เท พร ‘ติ นรา ช- 
ส ดา  ๆ สยาม บรม ราช กุมารี  พร อม ค่าย สมเด็จ พระ เจ าลก 
เธอ  เจ ติ พา จุฬา ภร ณวน้ ยน้ก ษณ์ 

พระ บรม วงศา นุ วงศ์  ขา ราชการ  และ พระ สงฆ์ เถร า- 
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นุ เถระ  ต่าง วํคฅ่ างข์ ง หวด  อาทิ  สมเด็จ พระ สํงฆ ราช  เบ็ห 
ประธาน  ทรง พระ เมฅ ตา กรุณา เสด็จ มา เยี ยม  และ ทรง 
บำเพ็ญ กุศล ใน นาม คณะ สงฆ์ ธรรมยุต  และ เบ็๋น ส่วน พระ 
องค์  โดย จค่พ ระ สวด พระ อภิธรรม  และ ทรง บำเพ็ญ กุศล 
วิธี อื่น  ๆ อ ทิศ ถวาย 

ใน วาระ ทิต” ง โกศ ศพ ไว้ ถึ๋ง  ๑๐๐  วไเ  เอื่ อบ ไม่ภิ วน 
ว่าง จาก ผู้ บำเพ็ญ กุศล อ ทิศ ถวาย  ตอง ขอ ประทาน อภิ ยให้ 
ภิบ ย” งไว้ ก่อน ก็มี  นี่ แหละ ศร” ทิธา ปสาท ะฃ อง ประชาชน 

คณะ วัค เทพ ศิริ นทรา วา ส ซา บซง ใน กุศล เจตนา  ศร” ทธา 
ภิกคี  กฅญ ฌูกฅ เวที  เมตตา กร ณาที่ ปรากฏ แวัว นี่ ถ่อง แท้ 
ฅีแ ลำ 

ขอ ถวาย พระ พร  และ อำนวย พร  ขอ สรรพ สิริ ส วัสดึ๋ 
พิพ” ฌน มงคล  ผล ทิดี ควร ปรารถนา  จง ส' มฤ ทธิ  จง ส” มฤ ทธิ 
จง วัมฤ ทธิ  ประ สิทธิ เทอญ. 

ว ต เทพ สิริ นทรา วาส์ 


ลำ จารึก หิรณ ขบ ฏ พระ ส์าส์ นโส์ ภณ 
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( ทรง ล 1 พระ ปรมาภิไธย  ) 


พร? บาท สมเด็จ พระ ปรมิ นทรม หา ภูมิ พลอดุลย เดช 
มหิดล าธิเ บ ศร รามา ธิบด็  จ “กรน ฤบค มทร  ส ยา มิ นทรา ธิรา ข 
บรม นาถ บพิตร 


มี พระ บรม ราช โองการ โป รค เก ลำ โปรด กระหม่อม ให้ 
ประกาศ ว่า  โดย ที่ ทรง พระ ราช ดำริ ว่า  พระ มหา ร" ช ชม “งก ลา- 
จาร ย์  เบน พระ เถระ ผู้ เจริญ ไน สม ณ คุณธรรม สมมา ปฏิปทา 
ไค้ ศึกษา แฅก ฉาน ใน มคธ ปริ วรร ฅน์แ ละ อรรถ ธรรม วิน โ) 
สามารถ สอบ ไล่ ได้ สำเร็จ ภูมิ เปรียญ ธรรม  ๗ ประ โยก  ทรง 


พระ กร ณา โปรด ให้ เบน พระ ราชา คณะ  ที่ พระ ศรี วิ สุทธิ วงศ์ 
พระ ราช กวี  พระ ชิน ทฅฅ กวี  พระ ธรรม ธ* ชมุน  และ เบ็่น 
ชน เทียบ รอง สมเด็จ พระ ราชา คณะ  ที่ พระ มหา ร* ชชม โ 3 คลา- 


จาร ย์  โดย ลำ ค* บ ก็ รบ ภาระ พระ พุทธ ศาสนา และ ส โทร รก ษา 
สม ณ ว* ค้ร ระเบียบ ปฏิบ 'ฅป ระ เพณี ราชการ ไค โรีย บ ห้อย เบน 
อย่าง ดีฅล อด มา  มีอุฅ สา หะ วิริยะ ใน การ ประกอบ พท ธ. 


ช 


ศา สน กิจ เบ็๋น หิฅา นหิฅ ประโยชน์ แก่ พุทธ จํกร และ อาณา วิ กร 
โค ย อเนก ประการ  อาทิ  การ ปริ ยฅ ศึกษา  เรี่ม ดำ ยเบ็่ น 
อทเ ทศ าวิา รย์ สอนพระ ปริ ยต ธรรม แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ใน 
สำ นก เรียน วํด เทพ ศิริ นทรา วา ส เบน กรรมการ ฅรว วิ สอบ 


ความ รู้ นก ธรรม และ บาลี สนาม' หลวง  เบ็น ผู้" สำ ประ โยก นก 
ธรรม และ บาลี ไป ทำ การ เบิค สอบ ใน วิำห วคฅ่ าง  ๆ เบึน ผู้' นำ 
ประ โยก นักธรรม ไป ทำ การ เบิค สอบ ใน ร"^ กล ไเ ตัน  ไทร ษุรี 
และ บื่นัง  สหพ ไเธ์ มา  เลเ 'ซีย และ ไป ตังเก ฅ การณ์ พระ ศาสนา 
ณ นก ร กำ ลา ลม เปอ ร์  และ ประเทศ สิง ค โป ร การ บริหาร 
เบ็๋น สมาชิก ตัง ฆ สภา  เบี่น พระ วิ นำ ธร ชไเ อุทธรณ์  เบ็น 
พระ อบ ชฌา ยะ  เบน ผู้ ตัก ษา การ ใน ฅำแหน่ง เตัา อาวาส ตัค 
เทพ ศิริ นทรา วา ส เบน เวิทํ อาวาส ตัด เทพ ศิริ นทรา วา ส เบ็่น 
พระ วินัยธร ชน ฎีกา  เบ็่น เวิำ กณะ ภาค  ๑ ถึง  ๗ และ ภาค 
๑๒  ถึง  ๑๕  ( ธรรม ยุด ) ดาม ที่ ปรากฏ อยู่ ใน บจวิ บัน 
นอก 'น  ไค้ รบ แด่ งน์ง เบน อ' นุ กรรมการ ของมหา เถร สมาคม 
เพื่อ กระทำ กิ วิการ ด่าง  ๆ อ น เกี่ยว กบ กิจการ คณะ สงฆ์ อีก ด้วย 
อ' แง  ใน ทาง เทศนา ก็ ปรากฏ ว่า  พระ มหา ตัชช บัง กลา วิ ารย์ 
เบน ผู้มี ปฏิภาณ โวหาร วิ วิฅร ไพเราะ  สามารถ ยำ กศล ราศี 


ซ 


ส่วน ธรรม สวน มํข ให้ สำ เร็จุ แก่ มวล พทธ บริษํ ทไค้ ใน ทุก 
โอกาส  นไา ว่า เบน องค์ ธรรม ก ถึก ผ้ฉ ลา ค ใน วิธี เทศนา  จึง 
ทรง พระ กรุณา โป รค ยก เบ็น คณาจารย์ เอก ใน ทาง เทศนา ควย 
ผู้ หนึง  ใน ค้าน การส่ง เสริม การ ศึกษา ของ ชาติ  พระ ม หา- 
ริ ชชม งก ลา จาร ย์  ไค้ เบ็น ผู้อป กา ระ โรงเรียน เทพ ศิริน ทร์ มา 
โค ยฅล อค  และ ไค้บ็ 'นผู้ อุป ถ ไเภ การ ก่อ สร' าง อาคาร เรียน 

โรง เรียก นวม ราชานุ สรณ์  ค้งห วค นคร นายก  จน สำเร็จ 

เรียบ ร' อย  ไค้ จคส ร้าง โรงเรียน มธ ยม  และ โรงเรียน ประชาบาล 
ขน ที่ร้ค ศีล ฃไเ ธารา ม จ' งหว "ค อ่างทอง  ส่วน ใน การ พระ 

อาราม นน  นบ แค่ พระ มหา ร้ชช มงคล าจา รย์  ไค้ รบ แค่ งฅงํ้ 
เบน เจ' าอา วา สร้ค เทพ ศิริ นทรา วา สมา  ' ก็ ปรากฏ ว่า ไค้ เอา 

ใจ ใส่ ควบ คม คูแล ร' ก่ษา ถาวร ร้ฅถุ สี่ง ก่อ สร้าง ไห้ อยู่ ใน สภาพ 
ม' นคง ถาวร  และ สะ อา ค เรียบ ร้อย คีขน โค ย ท' ว้พ ระอา ราม 

เช่น  ไค้ จ' ค การ ซ่อม พระ อุโบสถ  กฎี สงฆ์  กำแพง รอบ 
บริเวณ พระ อาราม  เบึ่น ค้น  ไค้ ร้คฅ งฌา ปน สถาน ขน ใน ว' ค 
สร้าง ศาลา บำเพ็ญ กุศล  และ กุฎี สงฆ์ เพ็ม ขน ทลาย หล' ง อนึ่ง 
พระ มหา ร' ช ชม” ง คลา จาร ย์ไค้ ไป คำ เนิน การ พัฒนา ร้ค ศีล ขัน- 
จำ ห ว' ค อ่างทอง  ซึ่ง เบี่น ว* คใน เขฅ ปกครอง  ให้ 


ธารา ม 


ถ] 


เจริญ รุ่งเรือง ขน เบื่น อ้น มาก 


สรรพ กรณี ย กิจ ที่ พระ มหา ริชช ม* งก ลา จาร ย์  ไค ใ] ฎิบัฅิ 
บำเพ็ญ คง กล่าว มา  ย่อม ปรากฏ เบน ผลดี แก่ การ พระ ศาสนา 
ประเทศ ชาติ  และ ประชาชน  และ บ คน  พระ มหา ร' ช ช- 


ม* งก ลา จาร ย์ก็ เจริญ ดำ ย วรรษ าย กาล  ร* ฅฅญ เ!! เถร กร ณ ธรรม 
ม่น กง ใน พรหมจรรย์ เนก ข ไ] ม ปฏิปทา  มี ว* ฅฅ จริยา เบ็่น ที่ น่า 
เลื่อมใส  เบน ห ลำ อยู่ ใน ก ณ, ะ ธรรม ยุฅติ กา รูป หนึ่ง  สม กวร 
จะ ยกย่อง ให้ ดำรง ใน สมณ^ านั นคร ที่ รอง สมเด็จ พระ ราชา- 
คณะ สืบ ไป 


จึ่ง ทรง พระ กรุณา โป รค สถาปนา  พระ มหา ร* ชชมั งก ลา- 
จาร ย์ขน เบน รอง สมเด็จ พระ ราชา กณะ  มี ราชทินนาม ตาม ที่ 
จารึก ในหิ รำ เย บฏ ว่า  พระ สา สน โสภณ  วิมล ญาณ อ คล 
ฅรีบี่ ฎกกุ ณ ประสา ธน วิ] าสิฅ  ธรรม ยุฅติ กคณิ ส สร  บวร 
สำ ฆา ราม  คาม วาสื  สถิต  ณ วำ เทพ คิริ นทรา วา ส ราช- 
วรวิหาร  พระ อาราม หลวง  มีฐา นุศำ คต^ ง^า นา นุ กรม ไค้  ๘ 
รป  คือ  พระ ครู ปลค อรรถ จริยา นุ กิจ  พิพิธ ธรรม โกศล 
วิมล สุฅา คม  อุค ม คณา นุ นายก  ครึ บิฎก ญาณ วิจิตร  ๑ 


ญ 

พระ ครู วินัยธร  ® พระ กรู ธรรม ธร  ๑ พระ กรู พิศิษ สร เวท 
พระ กรู กู่ สวด  ๑ พระ ครู พิเศษ สร วุฒิ  พระ กรู กู่สว ค ๑ 
พระ ครู นังฆ วุฒิ กร  ๑ พระ ครู สมห์  ๑ พระ ครู ใบ ฎีกา  ๑ 

ขอ พระ คุณ จง รบ ธุระ พระ พุทธ ศาสนา  เบน ภาระ 
นัง สอน  ช่วย ระ ง!! อธิกรณ์ และ อนุ เกราะ ห พระ ภิกษุ สาม เ ณร 
โกย สมควร แก่ กำ นังแ ละ อิสริยยศ ซึ่ง พระ ราช ทาน น และ จง 
เจริญ อายุ  วร รณ  สุข  พล  ปฏิภาณ  คุณ สาร สิริ สว สด 
จิรฏ เฅิ  วิ รุฬหิ ไพบูลย์  ใน พระ พุทธ ศาสนา เทอญ 

ประกาศ  ณ วน ที่  ๕ ธไเ วา คม  พุทธ นัก ราช  ๒๕๑๕ 
เบี่น บี' ที่  ๒๗  ใน ร ชกา ลบีจ จุบ น 
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ป่รส์ วึต 

หร 8 เสา สน โสภณ 


พระ สา สน โสภณ  ฉายา  ชิน ท ฅฺโฅ  ‘นาม เคิม  เออ น 
นาม สกุล  สค เฉลียว  สญช าฅิ ไทย  เช้ อชา ฅิ ไทย  ว' ด 
เทพ คิริ นทรา วา ส แขวง เทพ คิริ นทร์  เขฅ บอ ม ปราบ- 
ศ' ฅรู พ่าย  กรง เทพ มหา นคร 
ชา ฅภูมิ  เกิด วไเ ที่  ® ๒ ธไเ วา คม  พ.  ศ.  ๒๔๔๒ 

เวลา  0๗.00  น.  ฅรง ก' บวไ เอ' ง การ  ขน 
๑0  คิา  เดือน อ' าย  บี' กุน  ณ บ’ านท 'บ ช* าง 
แขวง คลอง ประ เวศ  เขต พระ โขนง  กรุง- 
เทพ มหา นคร  ใเา มบิ คา  นาย 'นม  สค เฉลียว 
นาม มาร คา  นาง เยอ น สุด เฉลียว 
บท พ ชา  อุป สม บ VI  บรรพชา  เมื่อ ว' นที่ 

พ. ศ. ■๒๔๕๗  อาย® ๖ บี'  ณ ว' ค เทพ- 

คิริ นทรา วา ส,.-'  ' - 


ข 


อาจารย์ ผ้ให่ บรรพชา  สม เค็จ พระ พุทธ- 
โฆ บา จาร? [ วํคเ ทพศิ ริ นทรา วา ส 

อปสม บท  พื่อว ไเที่  ๓ กรกฎ ากม  พ.  ศ. 
๒๔๖๒  1ว ลา  ©๔.0๘  น.  ฅรง ฒัวน 

พฤ รนั (บคี  ขน  ๖ กา  เทือ น ๘ บี่ มะแม 
ณ พ' ทธสี มา  ว* ค เทพ ศิริ นทรา วา ส 
นาม พระ อุบ ช ฌาย์  สม เทืจ พระ ม ทา สม ณ- 
เจ’ า กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  ว' ค 

บวร นิเวศ วิ ทา ร 

นาม พระ กรรมวาจา จาร ย์  สม เทืจ พระ- 

พุทธ โ ฆษา จาร? ริ  ว* ค เทพ ศิริ นทรา วา ส 

วิทข ฐาใ I ะ พ.  ศ.  นักธรรม ชใแ อก  สำนัก 

เรียน ว* ค เทพ ศิริ นทรา วา ส 

พ.  ศ.  ๒๔๙๕  เปรียญ ธรรม  ๗ ประ โยก 
สำนัก เรียน ว' ค เทพ คิริ นทรา วา ส 


สม ฌศั กด 


® 3 ภเา คม  พ.  ศ,  ๒๔๘ 0 เบี่ใ เ พระ ศ รวิ สุพธิ วงศ์ 
๔ ธน วา คม  พ.  ศ.  ๒๔๙๒  ฌั๋น  พระ ราช ทวิ 
๕ ธนัเ วาก ม พ.  ศ.  ๒๔๙๘  ฌ็๋น  พระ ชิน ทฅฅ กวี 

( เส มยซ ใแท พ ) 

๕ ธ' ใเ วา คม  พ.  ศ.  ๒๕ 00  เบน  พระ ธรรม ธ๚ร นโ 
๕ ธ' นวา คม  พ.  ศ.  ๒๕® ๔ เบน  พระ มหา ร' ชช มง- 

คล าวิา รย์  ( เทียบ รอง 
สม เค็วิ พระ ราชา คณะ) 
๕ ธ่น วา คม  พ.  ศ.  ๒๕® ๕ โป รคส ถา ปน าฃน เบ็๋น 

รอง สมเด็จ พระ รา ซา- 
ก ณะ  ที่ พระ สา สน โสภณ 

ตำแหน่ง ห น์าที 

พ.  ศ.  ๒๔๘๕  เบน พระ คณาจารย์ เอก ทาง เทศนา 


เบน สมาชิก ส' งฆส ภา 

เบน พระ วิ น' ยธ รณ ชน อุท ธร เาเ 

พ. ศ.  ๒๔๘๘  เบึ๋น กรรมการ? ที่ง กาย นา ทาม V ท 


ฆ 


เฉพาะ กาล  พ.  ร.  บ.  คณะ สงฆ์  พ. ศ. 

* ‘-. 

๒๔๘๔ 

พ. 11.  ๒๔๙๔ 

เบน ประธาน กรรมการ ว ค 

- พ.  ศ.  ๒๔ 6^ ๔ 

เบน พระ อุบ ชฌา ยะ 

0;|  ^ 

พ.  ศ.  ๒๔๙๕ 

■เบน พระ วน ข ธร ชน ฎ กา 

‘ •■พ.  ศ.  ๒๔ 

เบน ผ้ร” กษา การ ใน ตำแหน่ง เอ่า 
อาวาส  ว' ค เทพ คิริ นทรา วา ส 

' .พ.  ก.  ๒๔๙๘ 

เบน เวา อาวาส ว' ค เทพ คิริ นทรา วา ส 

.พ.  ศ.  ๒๕ 0๖- 

เบน อนุกรรม การ มหา เถร สมาคม 

. . ^ 

เฉพาะ เร อง 

พ.  ศ.  ๒๕ 0๗ 

เบน  เจา คณะ ภาค  ๑- ๗ และ  ๑๒- 

พ.  ศ.  ๒๕® ๖ 

*'  * . 

๑๕  ( ธร รา เยฅ  ) 

เบน เจา คณะ ภาค  ©-๓  และ  ๑๒- 

©๓  (ธรรม ยุค) 

พระ เคช พระ คุณ ท่าน ฒ้คุณ พระ สา สใเ โสภณ  1ร็่ ม 
บ่' .เขแ สะ เส 1 เอ่อ ใ แพ ลี ย มาก. สืบ  เนื่อง ฑกเ บ็๋นโ รก ญา 


หวาน มา หลา ยบี่ 

จใแ มือ ว' นที่  ๗ พฤษภาคม  ๒๕๒® 

ง 


จึง ไค้ เขา รบ การ ร" กษา ฅำที โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์  ใ Vเ 
ระหว่าง ร" กษา ท" วอ ยู่ นไเ  ฐว่อา การ ซึม เบ็่น บาง กรง  แพทย์ 
ทรว จ พบ ว่า  เบ็๋น มะเร็ง ที่ ปอ ค และ ลาม ไป ถึง สมอง 

และ ไค้ ร" บ การ ผ่า ท" ด สมอง เมื่อ ว" นที่  ๖ มิถุนายน  ๒๕๒ ด 
หลํง์ จาก ไท้ ร" บ การ ผ่า? "ค สมอง แล" ว ย" ง กง มิ อาการ ซึม อยู่ 
เช่น เทิม  และ รู้สึก ท" วบ๎า ง เบน บาง กรง  กลาง คึก ของ 

คืน ว" นที่  ©๙  มิถุนายน  ๒๕๒®  มี โลหิต ไหล ออก จาก 
กระเพาะ อาหาร มาก  และ ไค้ ร" บ การ รก ษา เยียว ยาจน 
อาการ คึฃน  ? าอ มา ทอน บ่าย  ๏ ๔ น.  ของ ว" นที่  ๒๐ 
มิ ถา เาย าเ  มีโล หิฅอ อก มา อีก  แม" จะ ไค้ ร" บ การ พยาบาล 
เบน อย่าง คึยีง  แท่ อาการ ก็ ย" ง ไม่ คีฃน  จึง ไค้ รบ การ 
ผ่า ท" ค กระเพาะ อาหาร  แท่ หล" ง การ ผ่า ท" ค แล" วก ล" บมิ 
ยา การ ของ โรค V ฑัใจ และ โร ก ปอฅ แทรก ซอน  และ ไม่ 
รู้สึก ทำนบ แท่น นมา  จน กระทำ ทอน เช้า ว" นที่  ๒๙ 

กรกฎาคม  ๒๕๒๑  ก็ ถึง มรณภาพ ควย อาการ สงบ  เนึ่ อง 
จาก ห" ว ใจ ไม่ ทำ งาน  ( 11^1- 

) เมื่อ เวลา  ๐๘. 0 ๕ น.  รวม อายุ ไค้ 
๗๘  บ่'  ๗ เคือ น ๏ ๗ ว" น. 
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ลาด บ เจา อาวาส 


วํค เทพ ศิริ นทรา วา ส พระ อาราม หลวง ชน โท 

ราชวรวิหาร  พระ บาท สมเด็จ พระ จล จอม เก ล’ า ร* ชกา ล 
ที่  ๕ พระ บี่ขม หา ราช  ทรง สร’ างพ ระ ราช อุทิศ แค่ 
สมเด็จ พระ เทพ คิริ นทรา  บรม ราชินี  ใน ร* ชกา ลที่  ๔ 
ผู้ เบน สมเด็จ พระ บรม ราช ชนนี ของ พระองค์  ว* คนี  มี 
เจ’ าอา วา สมา แล’ ว ๖ องค์  คือ 

เจ็า อาวาส อง ค' ท ๑ 

พระ อริ ย มุนี  อายุ วฑฺฌ โน  เอม  มา จาก ว* ค่บว ร- 
นเวศ วิหาร  กรอง ว* ค่  พ.  ศ.  ๒๔๒®  ถึง  พ.  ศ.  ๒๔๒๖ 

เจา อาวาส อง ค่ท  ๒ 

พระ ธรรม ไฅร โลกา จาร ย เก ช เปรียญ  ๕ ประ โยก 
มา จาก ว* ก โสม น* ส วิหาร  กรอง ว* ค พ.  ศ.  ๒๔๒๖  ถึง 


พ.  ศ.  ๒๔๓๖ 


*1. 


นิ 


1จ าอา วา สอง คท  ๓ 

พระ วิใ เย รก ฃิฅ  กาฬ นา โม  นาม  มา จาก ว* ด บวร- 
ใแว ศว หาร  กร กง วโๅ  พ.  ศ.  ๒๔๓๖,  ๓ เคือ ใแศ ษ 

เจา อาวาส อง ค่ท  ๔ 

ม.  จ.  พระ ศรี สุคต ค* ฅยา นุ ว" ฅร  ธมฺม รโฅุ  ม.  จ. 
พร อม  ลดา ว' ลย์  เปรียญ  ๗ ประโยค  มา จาก ว* ค 
ราช บพิธ  ครอง ว* ค พ.  ศ.  ๒๔๓๖  ถึง  พ.  ศ.  ๒๔๓๙ 

เจา อาวาส อง ค็ท  ๕ 

สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์ ฌาณ ว โร  เจริญ  เปรียญ 
๗ ประโยค  มา จา กวด ก* น มาตุ ยา ราม  กรอง ว* ค พ.  ศ. 
๒๔๔®  ถึง วไเ ที่  ๘ มิถุนายน  พ.  ศ.  ๒๔๙๔ 

เจา ลาวา สอง ค ท ๖ 

พระ สา สน โสภณ  ชิง เท ฅฺโฅ  เออ น เปรียญ  ๗ 
ประ โยก  กำเนิด ว* ด เทพ คิริ นทรา วา ส ครอง ว* ค พ.  ศ. 
๒๔๙๘  ถงว ใ^ ท ๒๙  กร] าฏิา กิม  พ.  ก็.  ๒๔๒® 


คา นา 


ระเบียบ ประเพณี ขอบํ งก บ และ วินัย  จำ เบ็่น สำหรับ 
หมู่  อยู่ ใน หมู่นั อง สนใจ ให้ รู้  เพื่อ ไ!) ประพฤติ ใน ส่วน 
ที ไม่ สมควร  เพือ ประพฤติ ใน ส่วน ที่ สมควร  ภิกษุ 
สามเณร  ฅง อยู่ ใน นัก ษณะ ที่คี  เบ็๋ Vเ สมณะ ที่คี 

เบ็๋น คีแก่ ภิกษุ สามเณร นั้น เอง  ดีแก่ รัค  คีแก่ พระ ศาสนา 
ใน ที่น  เก็บ ข่อ ป ฏิบนั้ เข นบ ธรรมเนียม ระเบียบ  เก่า นัาง 
ออก ใหม่ บ* าง  รวม เบีน ข้อ ปฏิบ 'ฅิ  เรียก ว่า  เส ขิย วิธี 
แปล ว่า  วิธี ที่ ควร สนใจ  ให้ ภิกษุ สามเณร ที่ บวช ใหม่ 
ที่ มา อยู่ ใหม่  สนใจ รู้ ไว้  เพื่อ ปฏิบ โาเ อง  และ บอกกล่าว 
คน อื่น  แนัว พึง สนใจ ให้ ยี่ งก ว่านี  ข้อ นั้งห ลาย นั้น  ๆ 
นั้ง ไว้ เบี่น หนัก ปฏิ บ* ต จะ ปฎิ บ* ตได้ เต็ม ฅาม นั้น  หรีอ 
ผ่อน ผไแปลี่ยน แปลง  ศูฅา มก วร  จะ ทำ อะไร  ควร ถาม ผู้รู้ 
ก่อน  มี สม ถเนั ญญา  คือ  รู้ฅัว ว่า  เบน สมณะ  ไม่ ลืม นัว 


ข 


มี หิริ โอ ฅฅ้ป ปะ  ก็ พอ รู้ ไค้ เอง ว่า  อะไร อย่าง ไร  สม กวร 
ไม่ สมควร  คู ภิกษุ สามเณร ที่ บวช อยู่ นาน  ๆ พึง ถือ กคิ 
ประ ฑํฅว ว่า 

สม โณ  อสฺส  สสส มโณ 
เบน สมณะ  ตอง เบน สมณะ ที่คี 

แต่ ละ กน  ต่าง จิต ต่าง ใจ กไเ  ข็อป ฏิบ" ต. ท้า ให้ แต่ 
ละ กน  รวม เขน บี่นค จก น เคียว  มีที่ข 'ดใ จอ ฒาง  แต่ 
เห็น แก่ ส่วน กลาง  แข็ง ใจ ปฏิบัติ ตาม  จน คุ้น กบ ใจ แลำ 
ก็ กล่อง ใจ ไม่ ลำบาก 

การ ป ฏิบฅ เสื่อม  เพราะ หน* ก ทาง ขาง โลก มาก ไป 
บวช เก่า ร' กษา ระ คบ เคิม ไว้ ไม่ ไค้  บวช ใหม่ มา เห็น 

ไค้ อย่าง  เผลอ ตว  หย่อน กว่า ระ ค” บ ตัวอย่าง น นอีก 
บวช ใหม่ มา อีก ก็เบี่ นอ ย่าง น เสื่อม ไป ที ละ นิคที ละ นิค 
คูจ เข็ม นาฬิกา  ไม่ เพ่ง ไม่ เห็น  พอ เห็น สิ เวลา ล่วง ไป แลว่ 
ล่วง ไป แล วรู้ก็ ย” งคี 

ขอ ให้ ภิกษุ สามเณร  ที่ปฏิ บ! าพ ระ ธรรม วินัย 


ค 


จง จำเริญ จำเริญ  ขอ ให้ ที่ยืง บกพร่อง  จง มี ความ เห็น 
ชอบ  ปฏิบ 'ค ให้ สมบูรณ์  เถอ ค. 
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สม โณ  อสฺส  สุสฺส มโณ 

ชิ.  ลกษ ณะ ประณม มือ  ไหว้  กราบ 
ก.  ประณม มือ  อือ  ทำ กระพุ่ม มือ  ที่ I รี ยก ว่า 
กฅ’ ญชลี  ฅงฅ วฅ รง  ท่อน แขน ทอ ก คง ฅา# ^ำฅั ว ผา มือ 
นว มือ ขวา ซ้าย  ประกบ เสมอ กน  เรียก ว่า  กระพุ่ม มือ 
ยก กระพุ่ม มือ ขน  ให้ ซ้อ มือ จด เหนือ ลนบื่  ดง กระพุ่ม มือ 
ดร ง แนว เคียว กบ ท่อน ขอ ศอก 

ข.  ไหว้  ทำ กระพุ่ม มือ อย่าง ขอ  ก.  ยก กระพุ่ม มือ 
ขน  ให้ ปลาย น้วช  จด ระ ค' บ ชาย ผม ที่ หน้า ผาก  พร อม ก' บ 
น้ม ศีรษะ ลง นิด หน่อย 

ก,  กราบ เบญจา งก ประ คิษ^  อือ  น้ง กก เข่า 
ท่า พรหม  ฅงฅ 'ว่ฅ รง  ทอ คลำ ขา ดาม ปกฅิ  ไม่ ถ่าง 
ประณม มือ อย่าง ขอ  ก.  ปฏิบ "คิด ามจ 'ง หวะ คงนื 

จ* ง หวะ ที่  ชิ  ยก กระพุ่ม มือ ข็น  จด เหนือ ลนบี๋ 

อย่าง ประณม มือ ขอ  ก. 


ฃ์งห วะ ที่  ๒ ยก กระพุ่ม มือ ขน  ให้ ปลาย นวชํ้  จค 
ระกํ บ ชาย ผม ที่ หนำ ผาก  พร’ อม กับ กม ศีรษะ ลง นิค หน่อย 
อย่าง ไหว้ ข้อ  ข. 

กัง หวะ ที่  ๓ ลอก ระ พุ่ม มือ ลง มา  จค เหนือ ลน บ 

อย่าง ประณม มือ ข้อ  ก. 

กัง หวะ #๔  น้อม กัว ลง สู่ พน  อย่า ให้ ท’ าย โค่ง  กง 
ประณม มือ อยู่  พอ จะ ถึง พน  แบ มือ ขวา ซ’ าย  ก ว้า ลง 
ราบ บน พน  ไว้ ช่อง ระหว่าง หัว แม่ มือ ขวา ข้า ย พอ หน้า 
ผาก ลง จค พน ไค้  ให้ ข้อ ศอก จด เข่า  น้อม ศีรษะ ลง  ให้ 
หน’ า ผาก จด พน ใน ช่อง นน  อย่า กระดก นืวขํ้ น รบ หน’ า ผาก 
นี่ กราบ กร* งที่  ๑ 

เงย ฅว ฅงฅ รง  ฅงน้ น จ' ง หวะ ที่  ® อีก  แล’ วปฎิ บฅ 
ฅาม กัง หวะ  ๒- ๓- ๔ นี่  นี่ กราบ กร* งที่  ๒ 

กราบ กรง ที่  ๓ ป ฏิบน้ เอ ย่าง กราบ กร* งที่  ๒ กราบ 
กร* งที่  ๓ แล’ ว เงย คำ ฅงค รง  .ไหว้  ® กร* ง อย่าง ไหว้ 
ข้อ  ข. 

กราบ เนิบ  ๆ กะ เน ว่า  ก’ มล ง ไป  ชว หายใจ ออก 
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เงย ขน ฅงฅํ ว ตรง  ชิวหา ย ใจ เฃำ  กราบ เบึ นหม่  ฅไ) ง 
กราบ พร อม  ๆ กไเ  คูห์ว หน' าที่เ บน แบบ ไค้ 
ขณะ กราบ  พึง นึก ใน ใจ ว่า อย่า งนื 
กราบ กรง ที่  ๑ 

อรหํ  ฒฺมา สม พุทโ ธ ภ กวา 
กราบ ก รํ้งที่  ๒ 

สุ วาก ขา โต  ภคว ตา  ธม โม 
กราบ กรง ที่  ๓ 

สุปฏิ ปนฺโ น ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ 
เวน แต่ มี บท อึ๋น ให้ นึก  นี่ กราบ พระ พุทธ  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  หรือ นึก 

น โม  ตสส  ภกว โต  อร หโฅ  สมฺ มาส มฺพุท ธสส 
คร^ง ละ จบ  หรือ 

ระลึก ถึง พระ บ ญญา คุณ  กราบ กร” งที่  ๑ 
,,  ,,  บรสุ ทธ คุณ  ๒ 

ณใกิ ณ *1  ถา 

ภกษุ สามเณร  คฤหํ สถ์ก ราบ เหมือน กไเ  กราบ ผู้ อื่น 


๙ 


ให้ นึก ถืงกุ ณ ของ ผู้นน  1ช่ น กราบ แม่ กราบ พ่อ  ก็ นึก ถึง 
กุณฃ อง ท่าน  ทำ อะไร ให้ ใจ รู้สึก  อย่า เบึณ พี ยง อาการ 
ฃ์น V เอก  แม้ บก ธูป จุค เทียน บูชา พระ  ก็ ระลึก ถึง คุณ พระ 
เบึน การอบรม ใจ ไป พร้อม กัน 

ง.  หมอบ กราบ  คือ  ประณม มือ กราบ ไหว้ ฅาม วิธี 
กราบ ไหว้ นน  น' งพ ไ) เพียบ  ไม่กั อง แบ มือ  น้อม กระพุ่ม 
มือ ลง จคพี นฅ รง  ๆ น้อม ศีรษะ ลง  ให้ หน้า ผาก 

จด หำ แม่ มือ  กราบ หน เดียว  นี่คฤ น้สถึ กราบ กฤหั สถึ 
พระ กราบ พระ ก็ ได้ ลาง โอกาส 

๒.  เกา รพ บุก กล  ว* ตถุ  สถาน ที่ 
ก.  บุก กล  คือ  อุบ ชฌา ยะ  อาจารย์  กรู  พระ เถระ 
เรียก ว่า  ปูชนี ย บุก กล  บุก กล ที่กว ร บูชา 

เกา รพ  คือ  ไม่ น' ง ยืน  เกิน  ใกล้ เคื ยง เฉีย คชิค 
ที่ เรียก ว่า  กราย ศีรษะ  ไม่ อยู่ ใน ที่ สูงก ว่า  ไม่ เหยียด เทำ 
ไป ทาง ท่าน  ไม่ ผินห กัง ให้ ท่าน  ไม่ ร่วม อาสนะ  ไม่ วาง 
ของ ของ ตน บน อาสนะ ท่าน  ต่อ หน้า ท่าน  กัอง สงบ เสงี่ยม 
เรียบ ร้อย  ถอด รอง เกัา  ลด ร่ม  ห่ม เฉวียง บ่า หรือ ห่ม ดอง 


๔ 


1ม่ เดิน แข่ง ขน หน้า ท่าน  ไม่ ผ่าน หน้า ใน ระยะ ใกล้ 

หลีก ทาง ให้ ท่าน ไป ก่อน  ถา จำ เบ็๋น  พูด ขอ โอกาส ท่าน 
หรือ ไหว้  เบ่ นที เกน  ไม่ เดิน ฅรง หน้า ท่าน  สวน ทาง 
กบ ท่าน  ฅอง หยุด ผินห น้า มา ทาง ท่าน  มือ ท’ ง สอง 

ประสาน กน  ทอด เหยียด ขทีง หน้า  จน กว่า ท่าน เลย ไป 
ยีน รบ เมือ ท่าน มา  ท่านอยู่ กับ ที่  ขณะ ผ่าน ท่าน ไป 

แล ไป ทาง ผ่าน  การ แล ถือ เบน การ เคารพ  ถือ ไม่ แล 

สูง หรือ แล ขำ ม ศีรษะ  ไป ดาม ถนน นอก กัด  ก็ ท่า อย่าง 

เดียว กัน  แต่ ไม่ฅ้ อง ลด จีวร  ใน บำน ไม่กั อง กราบ 
พระ มหา กน้ฅ ริย์ เสด็จ ผ่าน ไป หนา  หรือ สวน ทาง มา 
ก็ ทำ อย่าง เดียว กน  ทอด สาย ฅา ไป ทาง ท่าน  เรียก ว่า 

ถวาย เนฅ ร แผ่ เม ฅฅา จิฅ  ถวาย พระ ราช กุศล  คฤห สถ์ 
ที่ ควร ให้ เกีย รดิ  พึง ป ฎิบกั เอ ย่าง เคียว ก่น 

กระบวน ศพ ผ่าน ไป หนำ  หรือ สวน ทาง มา  พึง 
ปฎิ บ^อ ย่าง เคียว กัน  แผ่ ส่วน กุศล แก่ศ พน น และ นึก 
ปลง วา  ฅเถ วาหํ  มรืส สา มิ  เรา ก็ กัก ดาย เช่น นึเห มือ นก น 
น” งยืน อยุ่ ก่อน  ก็ กง นึงย นอ ยู่  ถา (.คน  ฅอง หยุด 


๖ 


แม้ เผา ศพ  เห็น กน ฅาย  ก็ พึง แผ่ ส่วน กุศล  ให้ แก่ผ้ ตาย 
และ นึก ปลง อย่าง นั้น  เห็น กน เจ็บ  พึง นึก ว่า  เรา ก็ เจ็บ 
อย่าง นึเห มือ นก น และ นึก เอา ใวิ ช่วย 

ใน การ เชิญ ผู้ ใด ผ้ห่ นึ่ง  หรือ ใน การ นิมนต์ พระ 

เนึ อง คำ ย การทำ บุญ ทำ พิธี  ควร เชิญ หรือ นิมนต์ คำ ยฅน 
เอง  อย่า ใช้ ใคร ส่ง  ๆ ไป  ใน การ ฝาก เนึอ ฝาก คำ  เช่น 
ฝาก บวช  มาร คา บิ คา ผู้ใหญ่  ควร ฝาก ผง ลูก หลาน คำ ย 
คน เอง  ตาม ธรรม เนึ ยม ของ ไทย เก่า  เบ็น เกียรติ  เบื่น 
การ วะ  เบ็่น มารยาท 

ผู้ รบ ฅิคฅ่ อ การ งาน  ผู้ ไป ฅิคฅ่ อ คู ให้ กู่ ควร กน 
มิ ฉะนั้น  กลาย เบ็๋น ไม่ การ วะ ฅ่อผู้ รบ ติคฅ่ อ กลาย เบืน 
คู ลูก ผู้ รับ ติดต่อ  ควร ใส่ ใจ ไว้ 

ข.  ว* ฅถุ  คือ  สึง ควร เคารพ  เช่น  พระ พุทธ รูป  สื่ง 
ที่ เนื่อง กบ พระ พุทธ เจก่  รูป พระ ที่กว ร เกา รพ  ก* มภีรื 
หรือ หน* งสือ ธม มะ  เรียก ว่า  ป ชนึย ว่ฅถ  ว” ฅถุที่ กวร 
บูชา  ตำ ง คำ หรือ วาง ไว้ ไน ที่ สมควร  ไม่ กลาก ราย 
พึง แสดง อาการ เคารพ  อนุโลม อาการ เคารพ บก กล 


สาย สิน  (สาย สิญจน์)  ที่ โยง จาก พระ พุทธ รป หรือ 
จาก ศพ  ภูษา โยง ที โยง จาก ศพ  เบน สิง แทน พระ พุทธ รูป 
หรือ ศพ  ต้อง ไม่ กล^า กราย  ไม่ ข้าม  ไม่ ทบ  ไม่ วาง 
อะไร ท” บ เวน แฅ่มี ระเบียบ ให้ ทำ  เช่น  ทอ คต้า บ” ง สกุล 
บน นน 

ก.  สถาน ที่  เช่น  โบสถ์  เจ คีย์  เรียก ว่า  ปูชนี ย- 
สถาน  สถาน ที่กว รบ ชา  พึง แส คง อาการ เคารพ อนุโลม 
อาการ เคารพ บุก คล 

๓.  การทำ อะไร ที่ฅอํ ง พร อม ก” นนน  อย่า ให้ พระ- 
เถระ ต้อง คอย  อย่า ให้ อาจารย์ ฅอง คอย  อย่า ให้ คน มี ธุระ 
ต้อง คอย  อย่า ให้ คน เจ็บ บีวย ต้อง คอย  ต้า จำ เบ็่น  ควร 
บอก หมู่ หรือ ผู้ใค ผู้ หนึ่ง  ให้ ทราบ ล่วง หน้า  เช่น  ลง 
ปาฎิ โมกข์ ไม่ ไค้  ควร บอก เอง  หรือ ให้ ผู้อึ่น บอก ให้ สงฆ์ 
รู้ ล่วง หน้า ว่า  ลง ไม่ ไค้ เพราะ เห ฅุน้น  ๆ 

ออก จาก ที่ ประชุม  ฅอง ให้ ผู้ใหญ่ ออก ก่อน  ผู้ใหญ่ 
ก็ อย่า โอ้เอ้ ให้ เขา ต้อง รอ 

๔.  อย่า พุค  อย่า มอง  อย่า ชน์ว  ข้าม ศีรษะ ผู้ใหญ่ 
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แม้ ใน ที่ ประชุม  จะ พูค กะ คน ที่ อยู่ ข้าง หล* งก น อื่น  ก็ อย่า 
ทำ เช่น น ฅ้อง มอง หรือ พูด  ใน ระหว่าง ช่อง คน ทงห ลาย 
แสดง อาการ เช่น น เบน อาการ ขอ โทษ ไป ใน ฅัว 

๕.  ใน งาน มงคล  นิยม เบ อง ขวา  เบ็๋น การ เคารพ 
เช่น  ทำ ประ ท กษิณ  เวียน โบ สถ  วง สาย สิน  ก็ เวียน วง 
ทาง ขวา  เช่น  วง หม ไ) น^า มนฅ์ 

๖.  อยู่ ดวย กน ตง แต่  ๒ องค์ ขน ไป  พระ ผู้ อ่อน 
พรรษา  จะ บิคเ บิด ประ ฅูห นำ ด่าง  จุด ดับ ไฟ  ท่อง 
หนังสือ  สอน หนิง์ สือ  ใช้ เสียง  ดัอง อา ปุจฉา  คือ  ขอ 
โอกาส พระ ผู้แก่ พรรษา ก่อน  สามเณร ดอง อา ปุจฉา พระ 
และ สามเณร ผู้ แก่ พรรษา กว่า 

จะ ทำ อะไร ที่ รำคาญ คน ข้าง เกียง  ควร บอก เขา ก่อน 
อย่า อึกทึก  ใกล้ ที่เฃ าดั องการ สงบ หรือ ใ กล กน เจ็บ บิวย 
๙.  เอา งาน 

เอา งาน  คือ  ยื่น มือ ขวา ออก ไป จาก ตัว  ทอด ลำ ศอก 
ตาม ตัว  แผ่ ใบ มือ ทาง คืง  กระดก ใบ มือ ขน  กระดก เพียง 
ขอ มือ  แลํว กระดก ลง  ใช้ ใน การ ตับ ของ จาก ผ้ ใหญ่ 


๔ 


พอ กระดก ลง ก็ รบ ของ นน 

๘.  วิธี รบ ของ จาก ผู้ใหญ่  และ ให้ ของ แก่ ผู้ใหญ่ 
ก.  ถา ท่าน นํงบ นพแ  ผ้ร บน วิ) พํบ เพียบ  หรือ คุก เข่า กู่ 
รบ  ถา ท่าน นง เกา อึ หรือ ยืน  ผู้ รบ ยืน ย่อ ฅว  หรือ คุก เข่า กู่ 
หรือ คุก เข่า เคี่ยว รบ 

ไห้ ของ แก่ ผู้ใหญ่  ก็ปฏิ บ้ฅอ ย่าง เดียว กน 
พบ เพียบ  ยืน  เบึน เคารพ ธรรม คา  น วิ) คุก เข่า กู่ 
เบน เคารพ มาก  น วิ) คุก เข่า เคี่ยว  เบี่น เกา รพ สูง  แล ำแฅ่ 
กาล เท คะ 

ๆกเ ข่า เคี่ยว  คือ  คุก เข่า ซ้าย  ฅงเ ข่า ขวา ท่า เขย่ง 
แขน ซ้าย ทอดลง ดาม ลำ คำ  มือ ขวา เอา งาน และ รับ ของ 
ข.  รบ ของ จาก ผู้โห้  ถำ ควร กราบ  ให้ กราบ 

ก่อน ผู้โห้ ยืน ของ  อย่า ดอง ให้ ผู้ ให้ ยื่น มือ คอย 

ก.  ผู้ ไห้ ให้ คน อื่น นำ ของ มา ให้  ผู้ รบ แสดง คารวะ 
หรือ มารยาท อำ ยา ศํย  ฅ่อผู้ เบน เรัา ของ สื่งข อง นน ดาม 
ฐานะ  เช่น  ไหว้  หรือ แสดง ความ รู้สึก ไป ทาง ผู้น ไ; 

๙.  เดีน หรือ คลาน สาม ขา 


๑๐ 


จง หวะ ที่  ๑ คุก เข่า กู่  ผา มือ ขวา กวํ่า บน ขา อ่อน 
ขวา  ผา มือ ซ้าย ควํ่า บน ขา อ่อน ซ้าย  หรือ ประสาน มือ 
ทํ้งส องไว้ หนํ  าขา 

ซ้งห วะ ที่  ๒ มือ ซ้าย ท์าว ไป ซ้าง หซ้า  ผืามื อ ขวา 

คว้า ปก เข่า ขวา 

จํงห วะ ที่  ๓ ก้าว ขา ขวา ออก ไป  คง เช่า ขน  ผา มือ 
ขวา คง ปก เช่า ขวา 

ซ้งห วะ ที่  ๔ เลื่อน ขา ซ้าย ออก ไป  ให้ เข่า ที่งก่ จคพํ้ น 
เสมอ ก้น  เหมือน ซ้งห วะ ที่  ® แก้ว ก้าว ต่อ  ๆ ไป คาม 
ซ้งห วะ  ๒- ๓- ๔ น 

ก้า ก้าว แรก  ยก ขา ซ้าย ก้าว ออก ไป  มือ ซ้าย ก็ คว้า 

ปก เช่า ซ้าย  มือ ขวา ก้าว พน 

ก้า มือ ไหน ถือ ของ  ก็ ยก ถือ ไว้ ซ้าง หน้า คลอ ค ไป 
อีก มือ หนึ่ง ก้าว พน  มือ ข้าง ไหน ถือ ของ  ก้าว แรก ยก ขา 
ข้าง นไเ  ก้า ถือ ของ สอง มือ  ก็ ใช้ แค่ ขา 

ไม่ ใช้ มือ ก้าว ที่ น'. เรืย บรือ ยอี 
๑0.  เทียน นาม นฅ 


๑ 15) 


ก.  จุด เทียน นาม นฅ์  เจ๎า ภาพ ดอง จุด เอง  หรือ ให้ 
ผู้ใหญ่ จุด  แล ว ประ เกน หมอ นาม นฅ์  แก่ พระ สํงฆ เถระ 
ผ้เบ็๋ น ประธาน พิธี  ใน พระ ราช พิธี  พระ มหา กษํ ฅริย์ 
ทรง จุด และ ประ เกน เอง 

จุด เทียน นาม นฅ์  เมื่อ พระ สวด ฃํ้นบ ทว่า 
อเส วนา  จ พาล านํ 
ที่ ถือ ว่า เบี่น คำ มง กล 

ฃ.  หยด เทียน นํ้าม นฅ์  เมื่อ พระ สวด ขน บท ว่า 
ขีณํ  ปุ ราณํ  นวํ  นฅฺถิ  ส มฺภวํ 
วิ รด ฅจฅ์ ดาย ฅิเก  ภ วสฺมึ 
เด  ฃีณพี ชา  อวิรุ ฬฺหิฉ นฺทา 
หรือ หยด ก่อน  เพื่อ ให้ พอคี กบ ถึง บทนี  ควย เกรง ว่า 
พอ ถึง จะ หยด ไม่ ทน 

บท น มี กวา ม ว่า  ขอ ให้ สี่ง ไม่ ดี ด่าง  ๆ ที่มี อยู่ เก่า 
หมด สน ไป  เหมือน เทียน ละลาย หยด หมด ไป  ที ระมื 
มา ใหม่ อย่า มืมา 

ขณะ หยด  เทียน นาม นฅ  มือ ขวา ที่ จบ เทียน นาม นฅ 


๑! 89 


นน  จบ สาย สิน ไว้ ควย 

ควร หยก เท่า จำนวน ใค จำนวน หนึ่ง  เช่น เท่า 

พระ พุทธคุณ เกา  คือ  อะ  ส” ง วิสุโ ลปุ  สะ  พุ  ภะ 
ค.  คบ เท ยน นาม นฅ  คอ  จุมเ ทยน นาม นก  ลง [น 
นา มนต์ ให้ ค” บ เมื่อ พระ สวก ฃ็นบ ทว่า 

นิพฺพ นฺฅิ  ธีรา  ย ถา ยมฺป ที โป 
บทนึ่  มี ความ ว่า  สื่ง ค่าง  ๆ ที่ใม่ ดี ค” บ หาย ไป เหมือน 
ไฟ เทียน ค” บนึ่ 


ขณะ จุ่ม เทียน นึ่า มนต์ ใน นา มนต์  ควร ทำ อย่า งใค 

อย่าง หนึ่ง  ทื่เบ็่ น มงคล  เช่น  วน เทียน เบน อุณา โลม 
' ใน นา มนต์ 


® ๑.'  พิธี สวก มนต์ 

ก.  จ” คที่บู ชา พระ ฅงพ ระ พุทธ รูป  มี คอก ไม้ ธูป เทียน 
ห มว้] นํ้าม นฅ  เทียน นึ่าม นฅ  เครื่อง พรม นา มนต์  คือ 
หญำ คาม” ค หรือ อะไร คาม แค่ จะ ไค้  สาย สิน  เคา 
'เท กร วฅ  เทียน ชะ น วน  ถำ ไม่ ใช่ งาน มงคล  ไม่ ค้อ งมี 
สาย สิน  หม ไ]' นาม นฅ  เทียน น ”า มนต์  เครื่อง พรม นา มนต์ 


ดผ 


ถ็าเ บ่น งาน ศพ  จคที่ บุ ชา อีก ที่ หนึ่ง  ที่ หน้า ศพ  ถา เบ่น 
งาน กระ กก  ฬัที่บุ ชา อีก ที่ หนึ่ง  ฅํ้งก ระดู กบ นนน  หรือ 
ที่ ง กระดูก ใน ที่บุ ชา พระ  ท^ งาน ศพ และ งาน กระดูก  มี 
เครื่อง ทอง น้อย  ที่ หน้า ศพ หน้า กระดูก นั้น  และ มี สาย 
โยง บ' งสุ กุล ใน เครื่อง ทอง น้อย นั้น  ธุป อยู่ ซาย เทียน อยู่ ขวา 
น้า บุ ชา ศพ กระดูก  หน คอก ไม้ ไป ทาง ศพ กระดูก  น้า 
ให้ ศพ กระดูก บุ ชา  หัน คอก ไม้ ออก  พิธี บง สุ กุล ก็จํค 
อย่าง เคียว หัน  ถิามี สวด อภิธรรม  นั้งก ะบะ เครื่อง บุ ชา 
ฅรง หน้า พระ สวค  จุด เมือ จะ สวด 

ช.  เจภิ ภาพ จุด ธูป เทียน บุ ชา พระ รฅน ฅน้ย  และ 

เครื่อง ทอง น้อย 

ก.  อาราธนา ศีล  น้า มี เท คา เด วย  ไว้ ฅอน เทศ น 
ง.  อาราธนา ปริ ฅฅ 
จ.  เจหั ภาพ จุค เทียน นั้าม นค์ 
ฉ.  พระ อน โมทนา  เจ’ าภา พก รวด าเา 
ช.  บท อาราธนา ศีล  ๕ 

บยํ  ภนเ ค.  วิ สํวิสํ  รก ขณคฺ ถา ย.  ฅิสร เณน  ส ห. 


6า ๔ 


ปผฺวิ  สี ลาน้  ยา จาม 

ทุติย มฺบิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ๆลๆ  คติ ยมบี่  มยํ  ภนเ ค ๆลๆ 
ขอ ศีล  ๘ เปลี่ยน  ปฌจ  เบ็่น  อฏฺจ 
ซ.  บท อาราธนา ปริ ฅฅ์ 

วิปฅฺ ฅิปฏิ พา หาย  สพพ สม ปฅติ สิทธิ ยา 


ทกข 


สพพ 


ภย  ( วิ นา สาย  ปริ ตุ?)  พฺรูถ  มงคล” 
โรค 


๑๒.  พธเ ทศ น 

ก.  ค" ง ธรรม าศน์  จ' คที่บู ชา  ค^ง พระ พุทธ รูป  31 
คอก ไม้ ธูป เทียน  เทียน ประจำ ก' ณฑ์ เทศน์  เทียน ชะ น วน 
เ? า' านา กรวด  เครื่อง ทอง น' อยบู ชา ธรรม ของ เจำ ภาพ  ถ๎า 
เบน งาน ศพ กระ คก  มี เครื่อง ทอง น้อย อย่าง พิธี สวด มน? า 
ข.  เจ’ า ภาพ  บูชา สีงที่ จะ บูชา  แล วจุค ธูป เทียน บูชา 
พระ ร' คนฅ รัย  และ จุด เทียน ประจำ น้ณฑ์ เทศน์ 
ค.  อาราธนา ศีล 


ง.  อาราธนา ธรรม 


๑๕ 


รี.  รีคเ ครือ ง ทอง นิ อย 

ฉ.  พระ อนุโมทนา  เจา ภาพ กร ว คนํ้า 

ช.  บท อาราธนา ธรรม 

พฺรหฺ มา  รี  โลกา ธิปฅี  สหม ปคิ 
กฅ อณุ ชลี  อนธิ วรํ  อ ยา รีถ 
สนฺฅี ธ สฅฺฅ าปฺป รชกฺ ข ชาติ กา 
เท เสฅ  ธมฺมํ  อนุ ก มฺบี่มํ  ปชํ 
๑๓.  กร วก นำ 

กรวด น V มื่อทำบุญ กุศล แลำ  เฅรี ยม เตา นาก รวก ไว้ 
วิธี กร วก นํ้า  คือ  ริน นํ้าห ยก นา ลง ใน ภาชนะ  หรือ ใน ที่ 
ใค  ๆ ก็ไก้  ทำ คำ ยก วาม เคารพ  ขณะ ริน หรือ หยก นั้น 
นิก แผ่ ส่วน บุญ กุศล ไป  ให้ ผ้ที่ฅ น นึก ให้  หรือ ให้ ทำ ไป 
กร วก ขณะ พระ สวด 

ย ถา  วา ริ วหา  ปฺรา 

มณิ  โชติ รโส  ย ถา 
ต่อนื ประณม มือ พง 


3)  ^ 


บท น ฌแ บท อธิ ษ; ฐาน ใจฃ อง พระ  ขอ ให้ สืาเ ร้าเ 
ฅาม ที่ผู้ก รา ค นา นึก  ผู้ กร ว ค' นา นึก แผ่ส่ วใเ บุญ กุศล ใใเ 
ขณะ นนใ จฅร งก ไเ 

นา' กี่ ริน หรือ หยค ลง ใน ภาชนะ นั้น  ฅัอง  เท ทงไ นที 

สมควร  จะ ริน หรือ หยด ลง คินก็ ได้ 

ของ กี่ จบ ยก ให้ จริง  ๆ ไม่ ได้  เช่น  กุฏี  ศาลา 
บุญ กุศล  ก็ ให้ นั้าแ ทน  เช่น  พระ เวส ส นคร หลง นั้า 

ลง ใน มือ พราหมณ์  เมื่อ ให้ ชา ง แก่ พราหมณ์ 
๑๔.  การ คัก บา ฅร 

เวลา ทำ บุญ ที่มีคั ก บาท รน น คัก คัาว ลง บา ฅร  เมื่อ 
พระ สวค ขน บท ว่า 

อนุ ฅฺฅรํ  ปผฺฌ กฺเฃ ฅฺฅํ  โลก สฺส 
บท' น มี ความ ว่า  พระ สง' ฆเบึ น นา บุญ อย่าง สูง ของ 
ชาว โลก  หรือ เมื่อ สวค  ขน บท ว่า 

ทาน าทิธ มุม วิธิ นา  ชิ ทวา  มุนิ น โท 
บท นิ  มี ความ ว่า  พระ' พุทธเจ้า  ผู้เบ็่ น จอม มุนี 

ทรง ชนะ คัว ย ทาน เบน คัน 


6)  0^ 


๑๕.  ภํฅฅ กาล  กือ  เวลา ฉ้น อาหาร  นับ ฅํ้ง แค่ เวลา 
อรุณ แคง  คือ  แสง ทอง ขน  เรียก ว่า  ได้ อรุณ  ถึง เที่ยง วน 
ฉน อาหาร ยาวกาลิก ได้  เวลา นอ กน  เรียก ว่า  วิกาล 
นัน ไม่ ได้  สง ที่ ไม่ แน่ ใจ  ถาม ผ้รู้ ก่อน 

นัอนั ง เกฅ เรื่อง อรุณ  คือ  อา ศํยแ สง อร ณ กู ลาย มือ 
เห็น  เห็น ใบไม้  รุ้ว่า  อ่อน แก่  เรียก ว่า  ได้ อรุณ 
๑๖.  กาล ก 

ก.  ยาวกาลิก  คือ  อาหาร ทุกอย่าง  เบน ขา หนี ยะ 
ของ ควร เกย ว เบน โภช นียะ  ของ ควร ฉัน  เบน โภชนะ 
คือ  ขำ ว สก  ขนม สด  ขนม แห้ง  ปลา  เนีอ  ฉน ได้ 
เฉพาะ ใน นัฅฅ กาล 

อ่อย ที่ฅํ อง ขบ เคย ว นม สด  นม หวาน  เนย แข็ง  นัด 
เบน ยาวกาลิก  ฉนน อก ภ ห็าฅ กาล ไม่ ได้  - 

ข.  ยาม กา ลิก  คือ  น* าปา นะ  หรือ นา ฉั^ บาน  คือ 
น* า ปรุง รส  กน หรือ ออก จาก ผล ไม้ ดอกไม้ ราก ไม้  นา 
หวาน  น* าอค ลม  นา ฉัอย สด  น่า ดาล สด  เมื่อ 
บจจ ย มีอยุ่  คือ  เมื่อ มี ความ จำ เบน  รบ ประ เกน แนัว 


5)๘ 


ฉัน นอก ภํตฅ กาล ได้  ฅลอ ค เวลา ที่ กำหนด  ถำผ ลโฅ กว่า 
มะตูม  เ รี?) กว่า  มหา ผล  เช่น  น^า ทุเรียน  นำ สบ ปะ รด 
นา มะ พรำ ว ฉัน นอก ภฅฅ กาล ไม่ ได้  นา อ* ดล ม ทำ 
ด้วย สม ผล เล็ก  ๆ ลาง อย่าง มี กาก  มีเยึ๋ อ ฉัน ไม่ ได้ 
กรอง ก่อน ได้ 

นา ปานะ สุก ด้วย ไฟ ใช้ ไม่ ได้  สี่งที่ ทำ เบ็๋น นา ปานะ 

ใช้ นา รอน ไม่ ได้  พระ ทำ เอง ไม่ ได้ 

ก.  ส' ตฅา หก าลิก  คือ  เนย ใฉั  เนย ข้น  นาม* น นา ผํ้ง 
และ นา ออ ย ที่ เคี่ยว แข้น แข็ง  ร* บ ประ เกน แด้ว  ฉัน 
นอก ด้ฅฅ กาล ได้ฅ ลอด  ๗ ด้น 

ง.  ยาว ชีวิก  คือ  ยา แก้ โร ก ร* บ ประเคน แด้ว  ฉัน ได้ 
ดล อด ชวิต 

จ.  กา ลิ กระ กน 

กา ลิกห ลายอย่าง ระคน ปน ด้น  คือ  ผสม ปน กัน  นับ 
กา ลิกที่ มี เวลา นัอย เบ็่น ประมาณ 
5)๗.  ล* กษณ ะ ของ ด้อง ประเคน 
นำ เปล่า  ๆ เท่า นั้น  ไม่ด้ อง ประเคน  นอ กน ท้อง 


๑ 6* 


ประ เกน  คือ  กา ลิกท๎ ง ๔ ของ ที กลืน เขา ไป  ของ เคืย ว 
ของ อม  เช่น หมาก  บุหรี่  ยา อม 
๑๘.  ลืกษ ณะป ระ เกน 
ก.  ของ ที จะ ประเคน นน  ยก กน เคียว ไค้ 
ข.  ผู้ ประเคน  เบ็น สามเณร หรือ คฤห" สถ์ผู้ ชาย 
ก.  ยก ของ นน  ให้ ข้อ ก็ อก ทอด คืงอ ย่ฅา มล ำฅำ  ยก 
ฃอง ขน  วาง บน มือ พระ ผู้ ร' บ 

ง.  พระ ผู้ ร' บเ ออม มือ ออก รน  ให้ ข้อ กีอก ทอ คคีง 
อยู่ ทาม ลำ คีว  คือ  ทงผู้ ประเคน ท^ง ผู้รืบ์  เอ อม มือ ออก 
มา ช่วก็ อก หนึ่ง  เรียก ว่า  ไค้ ห' ฅถ บา ส 

จ.  ลำ ผู้หญิง ประเคน  ให้ พระ ทอด ผาก ราบ หรือ ผำ 
ที่ สมควร  ออก ไป ช' ว ศอก หนึ่ง  จ' บ ชาย ผำ ทาง ทำ ไว้ 
ผู้หญิง วาง ของ บน ผที่น็ น 

ฉ.  ประ เกน แก่ พระองค์ ใด อง ค หนึ่ง  พระ อื่น ฉไเ ไค้ 
ช.  ชอง ที่ ประเคน แล ว ผู้ ไม่ ใช่ พระ ร' บ ข้อง  ถือ ว่า 
ขาด ประ เกน  เบ็่น เสมือน ไม่ ได้ ประเคน 

ซ.  ของ ที่ ข” งไม่ ไค้ ประเคน  พระ จ' บ ข้อง  เรียก ว่า 


อก กหฅ  ผก วน ย 

ฌ.  อย่า รํบป ระ เกน ของ  ที่ฉ โ; ใน ภฅฅ กาล ก็ ไม่ ไค้ 
1เอ กภ กฅ กาล ก็. ไม่ ไค้  ใน ภฺฅฅ กาล  อย่า รบ ประ เกน 

ข โว สาร  ปลา ดิบ  เนอ ดิบ  ใ; อก ภฅฅ กาล  อย่า รบ 

ประ เกน  อย่า จ' บฅ้ องของ เบน ยาวกาลิก  อย่า ให้ เบ็น 
อโเ โท วุฏฐ ะ อ โ; โท บก กะ  สาน บก กะ 
๑๙.  ของ คิบ 

เน็อ  ปลา  ไข่  กะบี่  นํ้าป ลา  ที่คิบ  ฉโ; ไม่ ไค้  ฅโ] ง 


ให้ สุก ค โย ไฟ ก่อน  กะ บี่ที่ทำนโ พริก  เผา ก่อน 

ข.  ม่ก ท่า ง ๆ ที่ ปลูก เบน  พริก มะเขือ  มี เม ก็ก 
■{.เลู ก เบน  เรียก ว่า  พืช กาม  ฉโ; หรือ ที่า ลาย เบน ผิค 


จะฉ โ; ท่อง ให้ ทำ เบื่ นก โ] บี่ยะ ก่อน 


ก.  ก โ] บ๊ยะ  หมา ยก วาม ว่า  กวร ใช้ ไค้ 

ฅมเ ผา อย่าง ไร ก็ ไค้  วิธี ทำ กัปบี่ ยะ อย่าง หนึ่ง 

พระ บอกว่า  ก ปฺบี่ยํ  ก โรหิ 

จง ทำ ให้ เบน ก โ] บี่ยะ 


ผ' ทำ รับ ว่า 


ก ปบี่ยํ  ภ นเฅ 


เขา 

กือ 


เบื่ นก ไ] บิ ยะ แลว  เฑ้ฃ บิ 

๒ ว.  ฉไเ อาหาร  ท้อง ห่ม จีวร เบ็น ปริมณฑล 

คือ  เรียบ ท้อ ย น่ง เรียบ ท้อ ย ป ฏิบฅ คาม เส ขิยว์ ฅร 

๒®.  ขณะ ฉนอ ย่า กุย กไเ  จำ เบ็่น พุค  ก็พูค พอ ได้ ยิน 
อย่า กะ นอง  อย่า ล่อ ก แล่ ก อย่า มุม มา ม อย่า ให้ อาหาร 
คิก ริม ผื' ปาก  อย่า ขาก ถุย  อย่า สูด นา มุก  อย่า ให้ นา มุก 
ไหล หรือ แจ่ม ช่อง จมูก  อย่า ใช้ มือ ที่ ถูก ของ น่า ร้ง เกียจ 

เช่น  เช็ค ปาก หรือ เกา  หยิบ อาหาร 

๒๒.  อย่า อา ปากฺ จน เห้น ใน ปาก  อย่า อา ปาก เคืย ว 
อย่า เกย ว ทำ" ปากอย่าง ลิง  อย่า เกย ว ประหนึ่ง ว่า หิว 

เต็ม ทน 

■๒๓.  ถบิฉ ไเ รวม กน มาก  รอ ไห้ พระ ได้ อาหาร ทำ กัน 
แล่ วจึง ฉไเ  และ รอ พระ ผู้ เบน ประธาน ก่อน 

๒๔.  ขบิว ใน จาน หรือ ชาม  ฅไา ฉน่ฅ งแฅ่ ขอบ จาน 
ไกล่ ตำ ออก ไป  ไม่ เปรอะ  อย่า ฉไเ ทำ ของ ให้ กระจุย 
กระจาย  เช่น  ปลา ทู หลา ยท้ว  อย่า ฉัน ท้วน นบ บิงฅ ำนึ่ 
บาง  ฉโแ บ็่นท้ ว ๆ เหลือ กัง น่า กิน  อย่า ให้ ช่อน ซ่อม 


ถว ย ชาม  กระทบ กน กัง ม า ก 

๒๕0  ไม่  กัน  ร่วม  ภา  ซใเ ะ เคียว  เาน  กัอง  มี ชาม  แบ่ง 

V เรือ ช้อน กลาง  อย่า ใช้ ซ่อม คะ เกี ขบ  จม เข้า ปาก ซ่า 

เช่น  ใช้ ซ่อม แทง ชน เนํ้อ  แล วขม ลง ใน นา ฑ]  แล ว ส่ง 
เข้า ปาก  แล ว แทง จม เข้า ปาก อีก  อย่าง น ซ่อม นาเ 

เข้า ปาก แช้ว เข้า ปาก เล่า  อย่า ทำ 
๒๖.  พ จาร ณาบ จจ้ข  ๔ 

จีวร  คือ  ผำ ค่าง  ๆ บณฑ บาฅ  คือ  อาหาร 
เสนาสนะ  คือ  ทีอย่ อา ศย  กิ ลาน เภส ช คือ  ขา แก้ โรค 
ก.  จะ ใช้ ผา พึง พิจาร เไเ า ก่อน ว่า  เรา ใช้ ผำบ กบี่ค 
ร่าง กาย  บอ งก ไ เห นาว ข้อ น 
เพื่อ  เล่า  เรียน ปฏิบ ทิพ ระ ธรรม วิน้ย 

ใน ว่นห นึง  ๆ 7า ก ๆ เช้า  ฃณะ ใช ผาก รง แรก 

และ เวลา เปลี่ยน ผำ ผืน ใหม่  พิจารณา ก็ ยำ ดี 

ข.  จะ ฉัน อาหาร  พึง พิจารณา ก่อน ว่า  เรา ฉัน 
อาหาร น ให้ ร่าง กาย ชีวิค เบ๊น อยู่  เพื่อ เล่า เรียน ป ฏิบ๎ทิ 
พระ ธรรม วินัย  ทุก  ๆ มอ พิจารณา ค่า แรก ก็ ยำ ดี 


ให้ ร่าง กาย ชี วิฅเ บร เอยู่ 


ฤ ะ'-'  ร.'  ^ 
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ก.  จะฑํ วก  พึง พิจาร ณๆ ว่า  เรา อย่ อา ศยที่ น 
พก ผ่อน  ไห้ ร่าง กาย ช้วิฅ เบน อยู่  เพื่อ เล่า เรียน ป ฏิบํฅ 
พระ ธรรม วิน โ)  วน หนึ่ง  พิจาร ณ, าเว ลา จะ จำ ว’ ค กร" ง หนึ่ง 
ก็ย์ งคี 


ง.  จะฉํ นหรี อ ใช้ ย 1 พึง พิจารณา ว่า  เรา ฉน ยาน 
ใช้ ยาน  บอ งก ไ เบำ บด โรค  ให้ ร่าง กาย ชีวิฅ เบน อยู่ 
เพื่อ เล่า เรียน ปฎิบ "ฅืพ ระ ธรรม วินัย  นาน  ๆ จะ นัน ยา 
ใช้ ขา สก กรง  อย่า ละเลย 


จ.  การ พิจารณา บจจ โ)  ก็ เพื่อ ให้ เห็น ประ โข ชน 
ของ บจจ โ)  X อา ศ โ) บจจ โเ  ๔ เบน อยู่  เพื่อ เล่า เรียน 
ปฏิบํ ท พระ ธรรม วิน โ)  เบน การ ผื่กใ ห้รู้จ โาย บ ข^ง 

๒๗.  จำ นัด  ฅํอง บี่ดป ระฅู  หรื อก นนัง  หรือ ให้ คน 
กอ ข ระ นัง  มิ ไห้ ใคร เห็น 

๒๘.  นํ้าใ ซ้น านัน  คือ  นึ่า เปล่า ๆ จะ ใช้ ซัก  ล่าง  สรง 
ก ไ)  ฉไเ  หรือ ทำ อะไร ก็ฅา ม ดอง กรอง ก่อน  นํ้า เหลือ 
คิด โอ่ง นิด หน่อย  คำ ง คืน คำ ง วน  อาจ เกิด ฅำล่ ฅว์ ไค 
นึ่ๆเ อา ง่าย  ๆ ว่า ไม่ มี  เบน เห ฅุให้ มํกิ ง่าย ฅ่อไ ป เสย 


น๊สส ย นีแห ละ  คา ามห ฒ่นวิ น!)  ฅงเ คเา ชน แล ว 
อาบ ฅไท ษ ไม่ ไค้ ทำ ให้ ปา คหว ปวด พน  แต่ ทำ ให้ 
ใวิฅ กฅา  มี บท สวด เฅึอ ใเ ทุก ว ไ) ปาฏิ [มก ขว่ๆ 
อณุ มด เต สุ  วชเ ชสุ  ภยท สฺสา วี 
เห้น อา บด โทษ แม้ นิด เค้ข ว ว่า  เบ็' นภํข 

เมื่อ บวช  ท่าน ให้ มีผ็า กรอง น'!  ไม่ มีผไ กรอง นา 
ท่าน หำ มเคิ 'แ ทาง ไกล  ก็ เพื่อ ให้ มีผ็า กรอง นา ใช้ นาฉ น 

๒๙.  าบํ้เ ชำระ  ถ่าย แล ว ฅอง ชำระ ดำ ยา. เา ชำระ 
แม้ ชำระ คำ ยสื่ง อื่น  ทต่ อง ชำระ ควย นา ชำระ  ท่าน 

ผ้ไใ /เญ่ ท่าน ว่า  ฅำเ บ็๋นพ ระ  ก็ นไม่ เบา) พระ  เท รไะ ถ่าย 
แล ว ไม่ ล็าง ก็น 

๓ ว.  ใช้ รอง เท ไ ท่า ควย หนำ อย่าง เค็ย ว ชน เคียว 

หรือ สื่ชน ขน ไป  ไม่ มีสไ 4 

๓®.  อย่า ขาย ของ  อ ย่') ซอ ของ  อย่า ต่อ ราคา ของ 
ราคา ค่า รถ  \ๆ อง ไห้ ไว ย า วำ กร พัก าร 

๓๒.  รำ เอง หรือ ให้ เขา รไา ก' ปท่ย ภณหํ  ไม่ ไค้ เลย 
เมื่อ เซา ถวาย ก็ปบี่ ยภํ ณฑ์  เบึน ค่า บจซ้ ย ป •าา รถ เา ว่า 


\ ร!)^ 


ถวาย บจจ ไ)  ๔ ร* บบจ วิ ไ)  ๔ ไค้  เขา ถวาย ก ไ) บี่ย ภณฑ์ 
ไม่ ไค้ ปวารณา  บอก ให้ เขา ปวารณา ให้ ถูกฅ้ อง  หรือ 
สอน ศิษย์ ให้ รู้ อำ ปวารณา ไว้  แล็ว้ ให้ ศิษย์ กล่าว อำ 

ป วาร ถเา  อย่า ให้ เขา วาง ซุก  ๆ เหน็บ  ๆ ไว้ เฉย  ๆ 

ฅวอ ย่าง อำ ปวารณา 

ขอ ถวาย บ วิวิย์  ๔ และ สี่งที่ ควร แก่ สม ณ บริโภค 

เท่า ราคา พับ  มอบ ไว้ ที่กไ เบี่ย การก แล ว เมื่อ 

พระ คุณ เจ ไป ระ สงค์ สี่งใ คสี่ง หนึ่ง  ขอ ไค้ เรียก วิาก 

ก่ไ) บย การ กน ไ;  เทอญ. 

๓๓.  ล่ง ฆ ทาน  คือ  ของ ที่ ถวาย สงฆ์ 
ก.  ของ ที่ เขา ถวาย เบืน ส* งฆ ทาน  ฅกเ บน ของ สงฆ์ 
ถอเ บน ของ กน ไม่ ไค้  แก่ ถไ ทาง วํควิ ไา ให้ ไป ร ไ! แทน สงฆ์ 
ไค้ ของ เบน ลหุภํ ณฑ์  ไม่ ใช่ ของ ถาวร  เช่น  อาหาร 
สบง  วิว ร ของ นนเ บน อ* น สงฆ์ แวิก  ให้ แก่ผู้ ไป รบ นน 

ส่วน ของ เบน ครุ ภ' ณฑ์ ถาวร  เช่น  พัง  กะ ละ พัง 

๘!  โ 
ฅทเ บน ของ สง ฆ 

ข.  พัาร บ สง ฆ ทาน วิาก ทายก เอง  ทาง ว คมิไ ค้วิค 
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ให้ ไป รบ แทน สงฆ์  ของ ทงห มค  ที่ฌี่น ลหุ ภํ' ณฑ 

กรุภํ ณฑ  ฅกเ ณเข อง สงฆ์  เพราะ เขา ถวาย สง ฆ ฅิอง 
แริงื แก่ ทาง ว* ด แล ว ทาง ว* ค แบ่ง ให้ ซึง ไค้ 
๓๔.  เสีย คสีข อง สงฆ์ 

ฅ* ว เปล่า  ๆ พิงผ น* ง บาน ประตู  กรอบ ประตู ของ สง ฆ 
เบึน อา บ่ฅ  ท่าน ให้ ร* กษา ของ สงฆ์  อย่า ทำ ของ สงฆ์ 
ให้ เสีย  แม้ ควย อาการ อย่าง อื่น  เห็น ว' ค สกปรก เใ] รอ ะ 
เบ๊อ น สีงข องของ ว* คจะ เสีย จะ หาย  ควร ทำ ให้ สะ อา ค 
เก็บ งำ ให้กี  ท้ง  ๆ ฃวำ ง ๆ ใคร เห็น เข ำก็ห มค ศร ทธา 
ที่ จะ ให้ อะไร แก่ ว” ค 

๓๕.  สีงข องของ เจดีย์ ของ ว* ด 
ก.  คอก ไม้ ธป เทียน ที่ เขา บูชา พระ  สี่งข อง ไน ว* ค 

เช่น  ผล ไม้  และ  ไม้ ไล่ ต่าง  ๆ จะ ถือ เพื่อ ฅน 

เพื่อ คน อื่น  ควร บอกกล่าว ทาง ว* ด ควร ผา ต่กร รม  ถือ 
เอา เฉย  ๆ อาจ มี โทษ ฅาม พระ วิ น* ย แม้ ใช้ ใน การ วค 

ก็ ควร บอกกล่าว  น เบน สามี จ กรรม 
ข.  สิง ที่ ท่า ไว้ เบน ชอง วฅ 


จะ เฅิม ค* ดต่ต่ แปลง 


หรือ รีะ ทา อะไร เบน ถาวร ใน วํค  ควร บอก กล่าว ทาง ว* ด 

ก่อน  เพราะ ว* ดเบ นของ สงฆ์ 

ยยู่ว ค' แาน  ๆ เขำ  กลาย เบน เห็น ว่า  กุฏิ ว* ค 

'บื่น บ้า นของ ฅน  ถือ เอา ของ วัด ฅาม ใจ  ทำ อะไร ฅาม ใจ 
๓' จ.  บ้า กรอง 


ออก จาก วัค ไป ใน ละแวก บ้าน  เชฅ บ้าน  บ้อง 


ปฏบ ฅิอก่ างนํ้  ทํอ 

ก.  ครอง จีวร ครอง ทั้ง ชุด  คือ  สบง  จีวร  ส* ง ฆาฏิ 
ฃ.  แต่ บ้า เห็น ว่า  เอา ส' ง ฆาฏิ ไป ควย จะ เสีย หาย 


กาบ ไว้ ไม่ เสีย หาย  จะ ไม่ ใช้ บ้งฆ าฏิก็ ไค้  , 

ค.  คง ใช้ สบง ครอง  และ จีวร ครอง ทบ บ้บ จีวร 


อา ศ ยก  เด 

ง.  จะ ครอง สบง อา ศ* ย ซ้อน จีวร อา บ้ยบ้ ว ยก* นก็ ไค้ 
แต่ บ้อง เอา ชุคค รอง ไป บ้วย 

จ.  บ้า ออก จาก วัคฅ รง ไป วัค อื่น  แม้ ผ่าน ละแวก บ้าน 
ไม่บ้ 0 งปฏิ บฅ เช่น น บ้า ไม่ ไค้ อา' แสง ส์ พรรษา  อา' แสง ส์ 
กฐิแ  บ้อง ม้ไฅ ร จีวร ครองอยู่ กํบบ้ ว ก่อน ไค้ อรุณ  จน 


ถึง ไค้ อรุณ แล็ว 

๓๙.  อย่า ใช้ ผาสี อื่น  นอก จาก สี เหลือง  คลุม ฅว 
พา ค บ่า  ผ็าสี เหลือง ก็ อย่า พาก บ่า  เบ็' นอ ย่าง ผา ขาว ม" า 
พาก บ่า  ม่าน นอก ฃอก นา เขา เรียก ว่า  พาก ควาย 

๓๘.  ผ" าที่ จำ กคเ บี่นลื เหลือง  อย่า ให้ ซีก จาง  มี กลืน 
ขะมุ กขะ มอม  พระ ไม่ มุ่ง สวย งาม  แก่ มุ่ง ความ สะอาด 
๓๙.  ข" าม คณะ  หรือ ใน คณะ เอง  ถึา ไป ไกล จาก กุฎี 
ปรากฏ แก่ คน มาก  ก" อง ห่ม จีวร 

๔0.  อย่า มีแก่ สบง  แส คง กำ ประ เจิค ประ เจ" อ 

ให้ คน ภาย นอก เห็น  •'มีน ทิ่มีผ้ คน มา ใน ว* ด มาก  เช่น 

ว* นพ ระ  อย่า พลุก พล่าน  ก" อง สงบ เอื่อ เพ อฅ่อ ผู้ มา ใน ว* ค 
๔®.  อย่า กาก ผำป ระ เจิค ประ เจ้อ  อย่า ให้ คฤห* สถ์ 
หรือ เด็ก  กาก ผ" าแข วนผ "า เครื่อง คฤห' สถ์  ปะปน ก* บ่ 
ผำ เหลือง  อย่า ให้ คน ข้าง นอก เห็น เบ่น ประหนึ่ง ว่า บำน 
๔๒.  ภิกษุ สามเณร อย่า ม’ ว สมออก “บ่ เด็ก  อย่า ให้ 

เด็ก นง ร่วม อาสนะ  อย่า เกิน ค่เกี ยง ก* บ่ เด็ก 

๔๓.  อย่า พูด เสียง ค*^ น กิน ไป  พูค พอ ไค้ ยิน 


อย่า 


เย้ ปิ^ 


ครืน เกรง  อย่า พูกห ขาบ โลน  อย่า สบถ ฅิต ปาก 

๔๔.  มี ขันติ อด ทน ไม่ ทา ไม่ พูค  ให้ กระทบ กระเทือน 
คน อืน  ไค้ ร ไ) การทำ การ พู คที่ ไม่ พอ ใจ  มี ขันติ ไว้ 
อย่า โค้ฅ อบ  อด ทน ท่อ กวา มอ ยาก 

ฃนฺติ พลํ  ว ยตินํ 
ขันติ เบน กำ ลำ ของ นัก บวช 
๔๕.  ใน ถนน นอก ขัค  อย่า ทำ อย่าง น คือ  คาบ บุหรี่ 
มือ ไพล่ ห ลำ  กอ คอก  สะพาย ย่าม  อย่า เคิน เรียง เบน 
หนัา กระ คาน  ใน บ้าน  ใน รถ เคิน สาร  ใน ที่ ชุมนุม  อย่า 
นั่ง ไขว่ บ้าง  อย่า กอ คอก 

๔๖.  เคิน บิณฑ บาฅ  อย่า เรียง ขวาง ถ นใเ  เวลา 

รไบ าฅร  ฅาขั อง ใน บา ดร  นึก ใน ใจ ว่า  เขา ให้นึ 

เพราะ เรา มี ศีล  และ นึก แผ่ ส่วน บุญ กุศล แก่ผู้ นัก บา ฅรน น 
๔๗.  อ นา มาส  คือ  สึงที่ ไม่ ควร จบฅ้ อง  ได้แก่ 
นัฅ รา อาวุธ  เครื่อง ประหาร  เครื่อง บรรเลง  แบ้ ว แหวน 
เงิน ทอง  เห ลำ  ผี๋น  ของ ที่ ไม่ ควร แก่ พระ  ของ ใช้ 

ของ ผู้หญิง โดย เฉพาะ  และ รูป ผู้หญิง ลาง ชนิค  อย่า 
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๔๘.  อยู่ กบ ผู้หญิง ฅํวฅ่ อฅัว  หรือ ผู้หญิง 

หลาย คน  ฅํอง มี ผู้ชาย รู้ ภาษา  เบ็๋น เพือ นอ ย่ค้ว์ ย ใกล้  ๆ 
ภิกษุ สามเณร ก็ ไค้  ไม่ บอด ไม่ หนวก ไม่ หล ไ]  ให้ ไค้ ยิน พูด 
ไค้  เห็น ความ เบ็่น ไป 

๔๙.  ร ไ) แขก ผู้หญิง  อย่า นั่ง ยืน เดิน ใกล้ ก" แก บผู้ 

หญิง นัก  อย่า ใกล้ กน ภาย ใน  ๔ ศอก เบึน ดี 

๕๐.  อย่า ให้ ผู้หญิง เยี่ยม หนัา ด่าง กุฎี นั่น บน  ไม่ จำ 
เบน อย่า ให้ ขน ชน บน  เวลา กา คืน เงียบ  ๆ หรือ ใน ที่ ไม่ 
โจ่ง แจง  อย่า ให้ มี เสียง ผู้หญิง  เสียง เด็ก เล็ก  ๆ ด้ง ออก 
มา นั่าง นอก  กน  เขา จะ  แปลก ใจ  ออก มา เบี่ค เผย ให้ คน 
เห็น ดี กว่า  จะ ถือ กวา มบริ สุทธี้ เฉพาะ ด้ว ไม่ ไค้  เพราะ 
อยู่ ใน หมู่  ท้อง ให้ หมู่ รไเ รู้ กวา มบริ สุทธ ด้วย 

๕®.  อย่า ไป ใน รถ เล็ก  ๆ เรือ เล็ก  ๆ ส่วน ท้ว  หรือ 
เช่า เฉพาะ  ซึ่ง ท้อง นั่ง ชิด กนก ไ) ผู้หญิง  ท้า เบ็๋น รถ เรือ 
เดิน สาร  ให้ มี ผู้ชาย นั่ง ท้น 

๕๒.  อย่า เข้า เขฅ เขา ดิน  สวน ลุ มพินี  บาง ปู 


บางแสน  ราน เห ลำ  อ? ภ่เ ขำ ร้าน อาหาร นอ?! ภตฅ กาล 

อ? ง่า เที่ยว แทรก แซง เบีย ค เสียด ประชาชน 
๕๓.  รูป เสียง เบน ขำ ศก แก่ พรหม จร ร?) 

ก.  ภาพ ย นฅร์  โทรภาพ  เบน ภาพ ภูนิป ระ เทศ 

ภาพ ศาสนา  ภาพ ชาดก  ภาพ การ บุญ? าศล  ไม่ มี โทษ 
แฅ่มี ภาพ ที่ ไม่ ควร  แก่ ภิกษุ สำ ม เณร แทรก อยู่  ขบ ย^ง 

ไว้ ก่อน  จะ ฉาย จะ ร้บ จะ ดู  ร้อง ไค้ รับ อนุ มด ก่อน 
ข.  วิทยุ ม ประโยชน์  ไค้ รู้ เรื่อง ด่าง  ๆ แด่ก็ มี 

คน?! รี ลิเก เพลง  แทรก อยู่ เบ็่น ส่วน มาก  ภิกษุ สามเณร 
รบ ศีล มา แร้ว ว่า 

นจจ กีด วา ทิด วิสูก ทสฺส นา  เวร มณี 
กีอ  ปฏิญญา ว่า  ไม ดู ร้อน ว่า  ไม่ ร้ง ขบ ว่อง 
ชาว บำน  โดย เฉพาะ  ■อ บา สก อุบาสิกา  มา 

ถือ ศีล พง ธรรม  ภิกษุ สามเณร  กล ไ) เบิค วิทยุ ให้ เขา พ้ง 
คน ดรีลิ เก เพลง  ชก มวย  เบน เกา ฃํ้ก ลาก ให้ เขา ด 

เบี่น การ?) อม ใจ ควย วฅถ กาม  แม้ จะ พง ขาว ไม่ พง เพลง 

แด่ เบี่ด วิทยุ ที่ง ไว้  เสีย งด นดรี ลิเก เพลง ดัง อยู่  ไม่ แปลก 
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ข.  นั่ง พับเพียบ อ? ปู่  จะ ขค สมาธิ  ให้ หย่ง ฅัว ขน 

เลื่อน เทา ที่ พับ ไป ขาง หลง  ลอด ขน มา พับ ขวาง หน้า 
ก.  นั่ง พัด สมา ธิอปู่  จะ พับเพียบ  ให้ หย่ง ฅัว ขน 

พับ เท้า หนึ่ง ไป พัาง ห พัง  อีก เทา หนึ่ง พับ ขวาง หน้า 


การ เปลี่ยน ทุก ท่า ไม่ ท้อง ยก เข่า 

๕๖.  ดู จำ ท้ว ไป  คีไม่ ดี  ถูก ผิด  ที่ดีที่ ถูก  ถือ เบ็่น 
ท้วอ ย่าง  ทำ ดาม นน  ที่ ไม่ ดีที่ ผิด  ถือ เบ็่ นท้ว อย่าง 
ไม่ ทำ ดาม นั่น 

ทำ อะไร ให้ มี ระเบียบ  เช่น ดี งฅา ลิบ ดร อนุโมทนา 
ด* งให้ ดร ง ให้ ได้ แนว กบ หำ ท น้า  แบ่ง ด้าม ดา ลิบ ดร 
เบ็่น  ๓ ส่วน  จบ ระหว่าง สุด ล่าง ส่วน บน  กบ สุด บน 
ส่วน กลาง 

จะ สวด มนด้ สวด อะไร  ใน ที่ เขา นิ มนด้  พึง สวด ให้ 
ได้ เอง  นึก ไว้ ก่อน  ฅิดด รง ไหน  ดู แบบ จำ ไว้  อย่า 
ดาม ๆอิ งๆ  เขา ไป กราว หนึ่ง  ๆ มี แปลก เขา มา  สวด 
ไม่ ได้  อย่า ทำ ปาก หมุบ หมิบ  เบ็ นที ว่า สวด ได้  กน 
สง เกด เขา จบ ได้  จำ หวะ ปาก ไม่ เหมือน เขา  อย่า กระแอม 


(ว โ) 


ไอ แก้ หฒ้  ทำ ใหพ วก กน งง ไป ควย  นี่งคี กว่า  เวลา สวค 
อย่า ให้ ริม ผี' ปาก เบน จมูก หมู  อย่า อา ปาก กวน 
๕๗.  สม ณ โวหาร 


กำ สา นัญ 

สม ณ โวหาร 

ก้น 

ฉัน 

ซอ 

หา 

เงิน 

ก ไ! บี่ยภํ ณฑ์)  ของ 

บาท 

พบ 

เวิบ 'ใช้ 

อาพาธ 

นอน หนับ 

จำ ว่ค  ' ' 

0 

อาบ นา 

สรง นา 

การ ใช้ ผำ เหลือง 

การ ปลง ผม  การ พูค จา คำ ย 

สม ณ โวหาร  เบ็น สม ณ ส" ญญา  เตือน ให้ รู้ สำนึก ตัว 
ว่า เบน ภิกษุ สามเณร  จะ ไค้ ไม่ เผลอ ตัว  พึง ใช้ กัปบี่ ย- 
โวหาร ฅาม พระ วินัย  ใจ จะ ไค้ อยู่ ตับ วินัย 


ไหว้  ๕ ครํ้ง 

ของ 

ท่า ฬเ จำ ประ คุผ ส} แฅ 9 พระ ฬุทธ โแ ษาปี ารย 

วิด* ทพศ ร้น ท รา วา ส 

โน วน หนึ่ง กบ คืน หนึ่ง  ไม่ ว่า เวลา ไร  ตาม แต่ 
เหมาะ  ต" อง ไหว้ ให้ ไค้  ๕ กร^ง  เบ็ นอ ย่าง น้อย  ใน คราว 
เกีย วน น น้า มีดอก ไม้ ธูป เทียน  ก็ บูชา  ถา ไม่ มี  ก็ มือ 
๑๐  นึ่ว และ ปาก น้บใ ร ควร ไหว้ จน ฅลอ ค ชีวิต  คือ คน้ง 
ที่  ๑ พึง น" งก ระ โหย่ง เน้า ประณม มือ  ว่า 

น โม  ฅสส  ภคว โต  อร ห โต  ส มุม าสมฺ พุทธ สฺส  ๆ 
๓ หน  แลำ ว่า พระ พุทธ กุณ  คือ 

อิฅิบ  โส  ภค วา  อรหํ  สมุ มาส มฺพุทฺ โธ  ว้ชฺ ชา จร ณ- 
สม ปน โน  สุค โต  โลก วิท  อนุ ฅฺต โร  ปุริส ทมม สาร ถิ 
สต ถา  เท ว มนุ สุสาน  พุทฺโ ธ ภ กวา ติ  ๆ 


๓' & 


ห ยุค ระลึก ถึง พระ บญญ ากุณ  ทรง ร้ดีร้ ชอบ สิน เชิง 
พระ กรุณา คุณ  ทรง สงสาร ผ้อื่น  และ ส” ง้ สอน ให้ ปฏิ บ^ 
ฅาม ของ พระ พุทธเจ้า จน เห็น ช” ค แล” ว กราบ ลง หน  ๏ ๆ 
ครั้ง ที่  ๒ ว่า พระ ธรรมคุณ  คือ 

สวา กฺขา โค  ฦกว คา  ธมฺ โม  สนฺทิ ฏฺชิ โก  อก าสิ โก 
เอ ห้ปสฺ สิ โก  โอ ปนยิ โก  ป พฺฅฺฅํ  เวทิ ฅพฺ โพ  วิฌฺฌู หีฅิ  ๆ 
หยุด ระลึก ถึง คุณ พระ ธรรม  ที่ ร” กษา ผ้ปฏิ บํเฅ คาม 

ไม่ ให้ ตก ไป ใน ที่ ช” ว้  จน เห็น ช* คแ ลำ  กราบ ลง หน  ๑ ๆ 
ครั้ง ที่  ๓ ว่า  พระ ส” งฆ คุณ  คือ 

สปฏิ ปนฺ โน  ภกว โค  สาวก สงฺโ ฆ อุชุป ฏิปนฺ โน 

ภกว โค  สาวก สงฺโ ฆ ผาย ป ฏิปนฺ โน  ภกว โค  สาวก สงฺโ ฆ 
สามี จิปฏิ ปนฺ โน  ภกว โค  สาวก สงฺโ ฆ ยทิทํ  จคฺฅ าริ 
ปุริส ยุค านิ  อฏฺ 1 ปุริส ปุกฺก ลา  เอ ส ภกว โค  สาวก สง โฆ 
อาหุ เนยฺ โย  ปาหุ เนยฺ โย  ทกฺฃิ เณยฺ โย  อฌฺช สิ กรณี โย 
อนุ ฅฺฅรํ  ปุ ฌฺฌกฺ เข ฅฺฅํ  โลก สฺสา ติ  ๆ 

ห ยุค ระลึก ถึง คุณ  คือ กวา มปฎิ บ้ฅคื  ปฏิบ้ คค รง 

ป ฎิบํฅ ชอบ  ของ พระ อริ ย สงฆ์  จน เห็น ช” คแ ลำ  กราบ ลง 


หน®  ๆ 


07 ส^ 


นง พ ไ] เพียบ ประณม มือ  ฅั้งใ วิ ถึง พระ รไ ใน ฅรไ แบน 
สรณะ  ไม่ ถือ สึงอึ่ นยี่ง กว่า  วินฅ ลอด ชีวิฅ  ว่า สร ณ คมน์ 
คอ 

พุทธิ  สรณํ  ควิฉ ามิ  ธมมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  สงฺฆํ 
สรณํ  กวิฉ ามิ  ทุติย มบี่  พุทธิ  สรณํ  กรุ ฉามิ  ทุติย มุบ 
ธมุมํ  สรณํ  ครุ ฉามิ  ทุติย มุบิ  สงฺฆํ  สรณํ  ควิฉ ามิ 
ฅติ ยม บิ  พุทฺธิ  สรณํ  ครุ ฉามิ  คติ ยม บ ธมม่  สรณํ 
ควิฉ ามิ  ฅติ ยม บิ  สงฺฆํ  สรณํ  ควิฉ ามิ  ๆ 

กร^ ที่  ๔ ระลึก ถึง คุณ บิดา มาร คา ของ คน  วิน เห็น 
ชํด แล้ว  กราบ ลง ทน  ® ฯ 

ค รง ที่  ๕ ระลึก ถึง คุณ ของ บรรดา ท่าน ผ้มีอุ ปการ ะ 
แก่ คน  เช่น  พระ มหา กษ ตริ ย และ ครู บา อา วิ ารย์ เบน 
ฅน ไป  จน เห็น ช่ดแ ล้ว่  กราบ ลง หน  ๏ ๆ 

ต่อ ไป น์ไม่ ฅอง ประณม มือ  ฅ^ไ วิ พีวิา รณา เรื่อง และ 
ร่าง กาย ของ คน  ว่า วิะต่ อง แก่  หนี ความ แก่ ไป ไม่ พน 
วิะฅ ไ) ง เจ็บ  หนี ความ เจ็บ ไป ไม่ พใเ  วิะต่ อง คาย  หนี 
ความ คาย ไป ไม่ พ้น  จะ พ้อง พล ด พราก วิาก ของ รก ของ 


๓๘ 


ชอบ ใจ ทง สน  มี กรรม เบน ของ ฅำ 


มี อ’ กำ คใมี มี  ทำ ชว 


'[ค้ ชำ  เบื่น อนิจ จํง ไม่ เที่ยง  ไม่ แน่ นอน  เบ็น ทุก ขำ 
ลำบาก เดือด รำ น เบน อนโ าฅา  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บํง คบ 
บเบ ชา ของ ฅน  ๆ ครำ เ พิจารณา แล ว พึง แผ่ กุศล ทงป วง 


มี กา  5ก ราบ ไหว้ เบน ฅนน่ 


อุทิศ ให้ แก่ ท่าน ผ้มีกุ ณมีบิ ดา 


มารดา เบน ฅน  ดล อด จน ชน สุง สุด  คือ พระ มหา กษัฅ ริย์ 
ทง เทพ ดา มนุ ษ? ง์  และ สํฅว้ ทำ หลาย ว่า  วิง เบน สุข  ๆ 


อย่า มี เวร  อย่า มีภำ เบียด เบียน กไแ เละ กไเ  อย่า มี ความ 
ทุกข์ กาย ทุกข์ ใจ  จง มี สุข กาย สุข ใจ  รำ ษาฅ น ให้ พ้น จาก 
ทุกข์ ภ' ยทำ สํ้น เถิด. 

การ ไหว้  ๕ กรำ น่  ถา วน ไหน ขาด  ให้ ไหว้ ใช้ ใน 


พ้น รุ่ง ขน  ถิานั๋ งก ระ โหย่ง เท่า ไม่ ไค  ก็ นง พ้บเ พยบ  ถำ 
นง ไม่ ใค้ก็ นอน ไหว้  เมือ ยก มือ ไม่ ขน  ก็ ปาก ก* บใจ  ถา 


ทำ ไค้ อย่า งน็  เบน เครื่อง พยุง ทน ให้ เบ็๋น กน มี  ไม่ ให้ เบ็่น 
คน ชำ  และ ให้ ทำ อยู่ ใน ที่คี  ไม่ ให้ ฅก ไป ใน ที่ ชำ  ถ้า ผู้ใค 
ปฏิบ มี ใค้เ สมอ จน ดล อด ชีวิฅ  ผ้นไ เจ ะ อุ่น ใจ ใน ถ้วข อง 
ฅวเ อง  มี ความ เจ รญง อก งาม ไพบูลย์ ยง  ๆ ข์นเ สมอ 


๓๔ 


ทุก กืนทุ กวน  คุ้ม ครอง บอ งก* นภยํ นฅร ๆย  ปราศ วิาก 
ความ เสีย หา?] ที่ ไม่ เหลือ วิสย  และ ฅงฅ ำไค้  ใน ทาง 
คดี โลก และ ทาง คดี ธรรม'  เค็ม ภูมิเ ตม ชั้น ของ ฅน  ๆ ทุก 
ประการ. 


ปลง กมม่ ฏ ฐาน 

ชรา ธมฺโ มมฺหิ  เรา มี ความ แก่ เบน ธรรมดา 

■ทุย าธิธ มุ โม ม' หิ  เรา มี ความ บวย ไข้ เบ็๋น ธรรมดา 

มรเ ไ เธมฺ โม มหิ  เรา มี ความ ตาย เบ็น ธรรมดา 

นานา ภา โว  วนา ภา โว  เรา มี อ* นฅ้อ งเบ็่ นใป ด่าง  ๆ 

เรา มีอไ เด่ อง พล' ค พราก จาก ก* น 


ก มฺมฒฺ โก มหิ 

อ'' แจฺจํ 
ทุกุ ข’ 

อนฅ ตา 


เรา มี กรรม เบ็น ของ ของ เรา 
ทำ ค็ใค้ ดี  ทำ ชั้ว ไค้ ชั้ว 
ทุก ส็่งทุ กอ ย่าง ไม่ แน่ นอน 
ทกสี่ ง ทุกอย่าง เบ็๋น ทุกข์ 
ทุก สง ทุกอย่าง ไม่ เบน ด่วเ บี่นฅ น 


๔0 


ประณม มอ แบบ! ฉพา ะฅำ 


กง ญวน 

กากบาท 

ฃคแ ฅะ 

ขอ สวน บุญ 

ขนาบ แกม 

ชิ าวฅ ไ) มิค 

คีม ห* าอน 

แง่ง ขิง 

จุจ มก 

จม ปาก 

ฉก จวก 

เต่า ห* บ 

บำฅู ม 

บาน พบ 

ปา ท่ง โก 

ปู นอน 

เบา ขลุ่ย 

เบา แกน 

บอ ง ปาก 

ไม้ เอน 

ยไเ คาง 

แยก เขย ว 

รำพึง 

เรียก นก เขา 

หนา จํว 

อุ้ม ทอง 

ฯลๆ 

กราบ พระ 

สวค มน ต 

มี แบบ เฉพาะ ตำ ค่าง หาก 

พิมพ์ ท โรง พิมพิ มหา มกุฎ ราช ว ทยา ลัย  หนาว* ค บวร นเว ศว หาร  พระ นคร 
นาย เฉลย ว โพธ เกษม  ผู พิมพ์ โฆษณา  2521 
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